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Òåìà ñàêðàëüíî¿ ñóòíîñò³ ñåðöÿ, ÿêó ÿ âèñâ³òëèâ íà êîíôåðåíö³¿ ç íàãîäè 250-
ð³÷÷ÿ êàíîí³çàö³¿ ñâÿòèòåëÿ Äèìèòð³ÿ Ðîñòîâñüêîãî (Äàíèëà Òóïòàëà), ùî éîãî 
â³äçíà÷àëè â Ãëóõîâ³ íàïðèê³íö³ âåðåñíÿ 2007 ðîêó (à â ãðóäí³ 2006 ðîêó âåëèêîìó 
ïðîñâ³òèòåëåâ³ âèïîâíèëîñÿ 355), âèêëèêàëà óëàäîâàíèé äóõîâíèé ïåðåãóê âåëèêèõ 
óêðà¿íñüêèõ ìèñëèòåë³â ³ ïåäàãîã³â, çåìí³ ïåð³îäè æèòòÿ ÿêèõ òàêîæ îçíàìåíîâàí³ 

êðóãëèìè äàòàìè: ó 2005 ßêèìîâ³ Ãîðëåíêó (ñâÿòîìó Éîàñàôó Á³ëãîðîäñüêîìó) 
âèïîâíèëîñÿ 300, ó 2007 Ãðèãîð³þ Ñêîâîðîä³ – 285, à Ïàìô³ëîâ³ Þðêåâè÷ó – 180, 

ó 2008 Ãåîðã³þ Âîðîíîìó – 140, ó 2009 Ìèêîë³ Ãîãîëþ – 200, Ïàíòåëåéìîíîâ³ 
Êóë³øó – 190, Êîñòÿíòèíîâ³ Óøèíñüêîìó – 185. Õî÷ âîíè âæå äàâíî çà ìåæåþ 

á³îëîã³÷íî¿ ôîðìè æèòòÿ Á³ëîãî ñâ³òó – â Áåçâ³÷íîñò³, òà äóõîâíî ïðèÿâí³ òóò ³ 
òîìó íåçì³ííî ïîïåðåäó íàñ, íèí³ ñóùèõ. À öå îçíà÷àº, ùî æèòòÿ çà ñâîºþ äóõîâ-

íîþ ñóòòþ – áåçâ³÷íå.

Ìîðàëüíà é àíòðîïîëîã³÷íà ïðîáëåìàòèêà äóõîâíî-ô³ëîñîôñüêèõ òâîð³íü Äàíèëà Òóï-
òàëà (1651–1709) ëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ é íèí³. Äîáà Ðó¿íè, â ÿêó æèâ ïîäâèæíèöüêèì 
æèòòÿì ñâÿòèòåëü, äóæå íàãàäóº ðóéí³âíèé õàîñ ó äóõîâíî-ãîñïîäàðñüê³é ³ ñîö³àëüíî-
ïîë³òè÷í³é ñôåðàõ óêðà¿íñüêîãî ñüîãîäåííÿ. Â³äì³íí³ñòü ëèøå â òîìó, ùî òîä³ ôåîäàëüí³ 
÷âàðè ðîçïîëîâèíþâàëè Óêðà¿íó ïî Äí³ïðó, à òåïåð ïàðò³éíî-êðèì³íàëüí³ îë³ãàðõ³÷í³ 
êëàíè øìàòóþòü äåðæàâó íà ëàòèôóíä³¿ é äðîáëÿòü ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü ïàðò³éíîþ îá-
ëóäîþ íà àíòàãîí³ñòè÷í³ ñå´ìåíòè. ² âåñü öåé êåðîâàíèé õàîñ ÷èíÿòü âîíè ï³ä ïîëóäîþ 
“ïàòð³îòèçìó”, çà ÿêèì ïðèõîâàíà ïàòîëîã³÷íà ïðèñòðàñòü äî ïðèðîäíîãî áàãàòñòâà êðà¿íè. 
ßê òîä³øí³ ë³äåðè ìàëè âóçüê³ ïîë³òè÷í³ ïîãëÿäè é íåîñÿæí³ ìàéíîâ³ ïîòðåáè, à íà íà-
ðîä äèâèëèñÿ ÿê íà çàñ³á çáàãà÷åííÿ, òàê ³ íèí³øí³, îáìåæåí³ ïàðò³éíèìè, êîðïîðàòèâíî-
êëàíîâèìè ³íòåðåñàìè é íåïîì³ðíèìè çàïèòàìè îñîáèñòî¿ âèãîäè, íå ñÿãàþòü ð³âíÿ äó-
õîâíèõ, ñîö³àëüíèõ ³ ïîë³òè÷íèõ ïðàãíåíü óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Âñå öå – õàðàêòåðí³ 
îçíàêè âëàäè âëàñíîñò³, ÿêà íå º ïîë³òè÷íîþ ñèñòåìîþ óïðàâë³ííÿ ñóñï³ëüñòâîì ³ äåðæà-
âîþ, à º ïàðàçèòàðíîþ àíòèñèñòåìîþ – çàñîáîì çáàãà÷åííÿ âëàäö³â çà ðàõóíîê ñóñï³ëüñòâà 
é äåðæàâè. 

Ïàðàçèòàðíà àíòèñèñòåìà ïðèçâåëà äî òîãî, ùî íàä äóõîâíèìè ïðàãíåííÿìè ëþäñüêî¿ 
äóø³ æèòè òÿæ³þòü ïîòðåáè îðãàí³çìó âèæèòè. Äóàë³çì çîâí³øíüîãî ³ âíóòð³øíüîãî äå-
äàë³ âàæ÷å, à òî é íåìîæëèâî, äîëàòè ëþäèí³, ÿêà íå ìàº â ñåðö³ ñâîºìó ä³ºâî¿ ñèëè 
äóõó, ñâ³òëî¿ ñíàãè ëþáîâ³ – öèõ ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ã³äíîãî ëþäñüêîãî æèòòÿ â ëàäó ç³ 
Âñåºäèíèì òà ëþäüìè. Ñó÷àñíà ëþäèíà ìàëî çàãëèáëþºòüñÿ â ñåáå äëÿ î÷èùåííÿ ñåðöÿ 
é ïðîñâ³òëåííÿ ðîçóìó ²ñòèíîþ, à á³ëüøå ïåðåáóâàº íà ïåðèôåð³¿ îðãàí³÷íèõ ïîòðåá ³ 
ïðîìèíóùèõ ìàòåð³àëüíèõ ³íòåðåñ³â. Õî÷ îäí³ âäàþòüñÿ äî öüîãî, àáè âèæèòè á³îëîã³÷íî, 
³íø³ – àáè ùå äóæ÷å çáàãàòèòèñÿ ìàºòíî. Ïðè÷èíà áàãàòüîõ êðèçîâèõ ÿâèù íèí³øíüîãî 
æèòòÿ – â ïîíèæåíí³ â ëþäÿõ ñâ³òëî¿ ñèëè ñàêðàëüíîãî (ñâÿùåííîãî), é çàñèëë³ ïðîôàí-
íîãî (íåâ³ãëàñüêîãî, âóëüãàðíîãî).

Ùå â ñåðåäèí³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ Ìèêîëà Ãîãîëü (1809–1852) ðîçêðèâ ïåðøîïðè÷èíó 
´ëîáàëüíî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿ êðèçè, ìàðíîòíîñò³ çàõëàííîãî ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ: “Ìè ïîâèíí³ 
ïðàöþâàòè íå äëÿ ñåáå, à äëÿ Âñåºäèíîãî. Ëþäñòâî íèí³øíüî¿ äîáè çáî÷èëî ò³ëüêè ÷å-
ðåç òå, ùî óÿâèëî, íà÷å òðåáà ïðàöþâàòè äëÿ ñåáå, à íå äëÿ Âñå ºäèíîãî” [1, ñ. 136]. 

Íèí³ ëþäñòâî ñòàëî ùå åãîöåíòðè÷í³øèì, çàõëàíí³øèì, çàðîáëÿþ÷è íàâ³òü íà â³ð³ â 
Áîãà. Òà õî÷ ñïîæèâàöòâî é öèí³çì çàïîëîíèëè çîâí³øíþ, áóòòºâó, ñôåðó æèòòÿ, òà íå â 
íèõ ñóòí³ñòü ëþäèíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â îäóõîòâîðåíîìó ïðàãíåíí³ äóø³, äóõîâí³é âîë³ ñåð-
öÿ é ìîðàëüíî-ä³ºâ³é âîë³ ðîçóìó ã³äíî çä³éñíèòè çåìíèé ïåð³îä áåçâ³÷íîãî æèòòÿ. Ëþäèíà 
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çä³éñíþº æèòòºâó ïðîãðàìó ñâîº¿ äóø³ ñàìîñò³éíîþ ñèëîþ, ì³ðèëîì ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³ 
ÿêî¿ º äóõîâíà âîëÿ. Çà ñâîºþ äóõîâíîþ ñóòòþ æèòòÿ – âñåºäèíå é áåçâ³÷íå, çì³íþþòüñÿ 
é ìèíàþòü ò³ëüêè ôîðìè éîãî âèÿâó. ² ëþäèíà äóõîâíîþ ñóòòþ ñâîº¿ äóø³ ïðàãíå æèòè ó 
Âñåºäíîñò³ é Áåçâ³÷íîñò³. 

Â óñ³ åïîõè æèòòÿ ëþäñòâà, íàâ³òü ó ïåð³îäè íàéá³ëüøîãî ìîðàëüíîãî çàíåïàäó, ´å-
íåðàòîðàìè é ïðîâ³äíèêàìè äóõîâíîñò³ â Á³ëîìó ñâ³ò³ çàëèøàþòüñÿ äóõîâí³ ïîäâèæíèêè, 
ÿê³ òâîðÿòü áåç âëàäàðþâàííÿ, ïðàöþþòü áåç âèãîäè, äîñÿãàþòü ìåòè áåç ïèõè, â 
÷îìó äóõîâíà ëþäèíà é çíàõîäèòü ³ñòèííó ðàä³ñòü. Öåé ïðèíöèï äóõîâíîãî ïîäâèæíèöò-
âà ñôîðìóëþâàâ ùå äàâíüîêèòàéñüêèé ô³ëîñîô Ëàî-Öçè (Ìóäðå Íåìîâëÿ; áë. V²-V ñò. 
äî í. å.) – íàï³âëå´åíäàðíèé çàñíîâíèê äàîñèçìó (øêîëà äàî – Âñåºäèíèé, çàêîí, øëÿõ),
ùî ñòàâ òðàäèö³éíîþ ðåë³ã³ºþ Êèòàþ ³ ïðîâ³äíèì íàïðÿìîì êèòàéñüêî¿ ô³ëîñîô³¿. Õî÷ 
äóõîâíå ïîäâèæíèöòâî é íå÷èñëåííå, òà ö³ ëþäè ñâ³äîì³ ñâîº¿ âèñîêî¿ ì³ñ³¿ â Á³ëîìó ñâ³ò³ 
é çàáåçïå÷óþòü íåñê³í÷åíí³ñòü ïåðåäà÷³ äóõîâíî¿ òðàäèö³¿. Â³ä ñåðöÿ äî ñåðöÿ, ç âóñò ó 
âóñòà, ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ äóõîâí³ ïîäâèæíèêè ïåðåäàþòü òðàäèö³þ æèòòºòâîð÷îãî 
äóõó òà ä³ºâîãî ñàêðàëüíîãî çíàííÿ, çàáåçïå÷óþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á ïðîöåñ äóõîâíîãî äî-
áîðó ëþäñòâà.

Äæåðåëîì æèòòºòâîð÷èõ ³ìïóëüñ³â Óñåºäèíîãî Æèòòÿ ó ö³ë³ñí³é ñâ³òîâ³é Âñåºäíîñò³ º 
Âñåºäèíèé – ñâ³òîòâîð÷èé ïåðâ³íü, íåâèäèìà äóõîâíà ñóòí³ñòü ÿêîãî ïåðåáóâàº â íåïðîÿâ-
ëåíîìó ÷àñîïðîñòîð³ é âèÿâëÿºòüñÿ ó ðîçìà¿òò³ æèòòºòâîðíèõ ôîðì æèòòÿ ó ïðîÿâëåíîìó 
÷àñ³ é ïðîñòîð³. À ïîðîäæóº ³ âëàäîâóº âñ³ ôîðìè æèòòÿ ñâ³òîâî¿ Âñåºäíîñò³ ó ëþáîâ³-
ãàðìîí³¿ ÷îëîâ³÷î¿ é æ³íî÷î¿ ïåðâèí âñåºäèíèé ³ íåïîä³ëüíèé, âñþäèñóùèé ³  âñåëàäóþ÷èé 
ïåðâ³íü – Ëàä ÿê ïåðâèííà ôóíêö³ÿ Âñåºäèíîãî Äóõà. Â óêðà¿íñüêîìó ñâ³òîãëÿä³ Ëàä – 
ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèé ïðèíöèï, äóõîâíå îñåðäÿ òðàäèö³éíîãî óêðà¿íñüêîãî ñâ³òîãëÿäó é 
ðåë³ã³éíî¿ ïðàêòèêè, ïðîâ³äíèé ÷èííèê æèòòÿ ó ñâ³ò³ ïèòîìî¿ êóëüòóðè. Ëàä – âèçíà÷àëüíà 
îñîáëèâ³ñòü óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè, ÿê Äàî – êèòàéñüêî¿, Áðàìà  – ³íä³éñüêî¿ (âåäè÷íî¿), 
Ïëàçìà, Êâ³íòåñåíö³ÿ (ï’ÿòèé åëåìåíò) àáî Åô³ð åëë³íñüêî¿ – ïî-ñó÷àñíîìó âàêóóì. Ð³çí³ 
íàðîäè ïî-ñâîºìó íàçèâàþòü ïåðâ³íü ñàìîòâîðåííÿ Âñåºäèíîãî Ñâ³òó ÷åðåç ñàìîòâîðåííÿ 
ñâ³òó ëþäñüêî¿ êóëüòóðè, òà ñóòü êóëüòóðè ºäèíà – öå äèíàì³÷íà ñèñòåìà ñàìîîðãàí³çàö³¿, 
ñàìîðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäñüêîãî ñâ³òó ñèëîþ äóõó â ñåðö³ ìîðàëüíî çð³ëî¿ ëþäè-
íè. Çà Ãðèãîð³ºì Ñêîâîðîäîþ (1722–1794), êóëüòóðà – öå “äðóãå, äóõîâíå, íàðîäæåííÿ” 
ëþäèíè, öå îñÿãíåííÿ “ñâÿùåííîãî â ñîá³” é ñàìîòâîðåííÿ ñâ³òó îñîáèñòî¿ êóëüòóðè çà 
äóõîâíèì ïåðâåíåì Óñåºäèíîãî.

Ïåðâèííî âëàäîâàíèé áåçâ³÷íèé ÷àñîïðîñò³ð ó ì³ôîëîã³ÿõ áàãàòüîõ ñîíöåñïîâ³äíèõ, 
ñâ³òëîñïîâ³äíèõ (îð³éñüêèõ) íàðîä³â íàçâàíî Âåðõí³é ñâ³ò – Âèð³é ïî-óêðà¿íñüêè. Çà 
îð³éñüêîþ ñèñòåìîþ ñàêðàëüíîãî çíàííÿ (â³äàííÿ), áåçñìåðòíà ëþäñüêà äóøà ï³ñëÿ â³ä-
ìèðàííÿ ò³ëà ïîâåðòàºòüñÿ ó Âèð³é (Èð³é, Ðàé) – áåçâ³÷íó íåáåñíó ñôåðó Îðà – Äóõà 
Ñâ³òëà, ùî éîãî óîñîáëþº Ñîíöå. Âèð³é – íåáåñíèé ïðîîáðàç çåìíîãî æèòòºâîãî ïðîñ-
òîðó, çâ³äêè ïóëüñóº äæåðåëî ñâ³òëî¿ æèòòºòâîðíî¿ åíåðã³¿, é ç íèì âçàºìîïîâ’ÿçàíå òîí-
êîåíåðãåòè÷íå ³íôîðìàö³éíå ïîëå – äóõîâíî-³íòåëåêòóàëüíèé ïðîäóêò êóëüòóðíîãî ñà-
ìîðîçâèòêó ëþäñòâà (çà Â. Âåðíàäñüêèì, íîîñôåðà). Äóøà ÿê æèòòºâà ïðîãðàìà ëþäèíè 
çàáåçïå÷óº ¿¿ ñàìîðîçâèòîê ³ âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç Êîñìîñîì – óëàäîâàíèì ïðîñòîðîì. Äóøà é 
ñåðöå – öå òîíêà ñèñòåìà âçàºìîçâ’ÿçêó ëþäñüêîãî ºñòâà ç Óñåºäèíèì – äóõîâíèì ïåðâå-
íåì áåçâ³÷íîãî æèòòÿ ñâ³òîâî¿ Âñåºäíîñò³.

Äóøà – ïðîãðàìà ñàìîðîçâèòêó é äóõîâíîãî íàðîäæåííÿ ëþäèíè, à äóõ îñîáèñòîñò³ 
â ÷èñòîìó ñåðö³ – ïðîâ³äíèê íà øëÿõó Ëàäó, íà øëÿõó æèòòÿ â ²ñòèí³. “Ëþäèíà ³ñòèííà, 
êîëè âîíà äóõîâíà”, – íàâ÷àâ ñâî¿ì îñîáèñòèì ïðèêëàäîì ñâÿòèòåëü Äèìèòð³é [2, ñ. 69]. À 
â Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè: “…Ëþäèíà Áîæà, ùî âèòî÷óº æèâîòâîðí³ ñòðóìåí³ é âèïðîì³íþº 
ñâ³òëî Âñåºäèíîãî, º Ñîíöåì íå çà ñîíÿ÷íèì ëèöåì, à çà ñåðöåì” [3, ñ. 152]; “…×èñòå
ñåðöå... Âîíî-òî ³ º íàéòî÷í³øà ëþäèíà â ëþäèí³, à âñå ³íøå – îêîëèöÿ...” [3, ñ. 351]. 
Ñåðöå î÷èùàºòüñÿ â ìèëîñåðä³, â ëþáîâ³, é ëþäèíà íàðîäæóºòüñÿ “âäðóãå, äóõîâíî”, ÷å-
ðåç îñÿãíåííÿ “ñâÿùåííîãî â ñîá³”. ×èñòèì ñåðöåì ëþäèíà ðîçð³çíÿº âíóòð³øíþ äóõîâíó 
ºäí³ñòü ³ çîâí³øíþ ðå÷îâèííó ìíîæèíí³ñòü ñâ³òó, ³ñòèíí³ñòü òà îáëóäí³ñòü. 
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Óêðà¿íñüê³ äóõîâí³ ïîäâèæíèêè ñïðèéìàëè ëþáîâ ÿê ãîëîâíó ÷åñíîòó ëþäèíè: ëþáîâ – 
íå ïðèñòðàñòü ïëîò³ ÷è çîâí³øí³ ðåôëåêñ³¿ ëþäñüêî¿ äóø³, à âîëÿ äóõó ÷èñòîãî ëþäñüêîãî 
ñåðöÿ. Âîëÿ äóõó â ïîºäíàíí³ ç æàãó÷îþ ÷óòòºâ³ñòþ ñåðöÿ âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ïàëêà ëþáîâ – 
êîõàííÿ. Ëþáîâ – öå óí³âåðñàëüíèé ïðèíöèï âçàºìíîñò³, âçàºìîîáì³íó æèòòºòâîð÷îþ 
åíåðã³ºþ ì³æ ÷îëîâ³÷îþ é æ³íî÷îþ ïåðâèíàìè, ì³æ ëþäüìè â ö³ëîìó é ì³æ ëþäèíîþ òà 
Âñåºäèíèì ³ ñâ³òîâîþ Âñåºäí³ñòþ. Ó ëþáîâ³ íàéïîâí³øå âèÿâëÿºòüñÿ ñåðäå÷íå ñòàâëåííÿ 
ëþäèíè äî ³íøèõ ëþäåé, äî Âñåºäèíîãî ³ âñüîãî ñóùîãî. 

Ëþäèíà íàðîäæóºòüñÿ äóõîâíî â ïðîñâ³òëåíîìó Âñåºäèíîþ Ëþáîâ’þ ÷èñòîìó ñåðö³, 
³ ¿é â îñÿÿíí³ áåçïîñåðåäíüî â³äêðèâàºòüñÿ Âñåºäèíà ²ñòèíà. ×èñòèì ñåðöåì ÿê ãîëîâíèì 
ï³çíàâàëüíèì ïåðâåíåì ëþäèíà áåçïîñåðåäíüî é êîíêðåòíî îñÿãàº ³ñòèííå, ä³ºâå çíàííÿ, 
ÿêå ñòàº ôàêòîì ¿¿ îñîáèñòîãî äîñâ³äó é ÷èííèêîì âëàñíîãî æèòòÿ â ³ñòèí³. À ðîçóìîì 
ÿê âòîðèííèì, äîïîì³æíèì, ³íñòðóìåíòîì ëþäèíà çäàòíà ëèøå îñìèñëþâàòè îñÿãíóòå, 
à ìîæå îïîñåðåäêîâàíî é àáñòðàêòíî ñïðèéìàòè íà â³ðó ãîòîâ³ ïðèïèñè, âçÿò³ ç ÷óæî-
ãî, ÷àñòî ñóìí³âíîãî äîñâ³äó, ÿê³ íå ñòàþòü ÷èííèêîì æèòòÿ â ³ñòèí³, à ïðèçâîäÿòü äî 
ì³ñòèô³êàö³¿ òà ìàðíîâ³ðñòâà. “ß äî âñüîãî ñòàðàþñü ä³éòè ñåðöåì, à íå ðîçóìîì”, – 
òàêîãî ÿñíîãî ïðèíöèïó îñÿãíåííÿ ³ñòèíè äîòðèìóâàâñÿ âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã ³ 
´åí³é ìàòåìàòèêè Ãåîðã³é Âîðîíèé (1868–1908). Áî ðîçóì áåç ïðîâ³äíèöòâà äóõó â ñåðö³ 
íå äîñÿãàº ñàêðàëüíî¿ ñôåðè ³ ñõèëüíèé ïðèäóìóâàòè, ñàìå òàê â³äáóâàºòüñÿ ï³äì³íà ñà-
êðàëüíîãî çíàííÿ ïðîôàííèì ïñåâäîçíàííÿì. Ñàêðàëüíå çíàííÿ íåìîæëèâî ïðèäóìàòè – 
âîíî ïåðâèííå é ñòàíîâèòü ñóòí³ñòü ñâ³òîáóäîâè, ³ îñÿãàþòü éîãî ó çâóêîâîìó, ÷èñëîâîìó, 
îáðàçíîìó âèÿâàõ. Ó ñôåðó ñàêðàëüíîãî çíàííÿ çäàòíà ñÿãíóòè ëèøå ìîðàëüíî çð³ëà, 
äóõîâíî íàðîäæåíà ëþäèíà ï³çíàâàëüíèì ïåðâåíåì ñåðöÿ. Áî ÷èñòå ñåðöå ñâîºþ ñóòòþ 
â³äïîâ³äàº ñóò³ ñâ³òîòâîð÷îãî ïåðâåíÿ – Âñåºäèíîãî, ³ ìîðàëüíî çð³ëà, äóõîâíî íàðîäæåíà 
ëþäèíà ñêîðèñòàºòüñÿ öèì ä³ºâèì çíàííÿì íå íà øêîäó, à íà äîáðîä³ÿííÿ.

Íà ïåðâèííîñò³ ñåðöÿ é íà âòîðèííîñò³ ðîçóìó çàñíîâàíî äâà ð³çí³ ñïîñîáè ñâ³ òî-
ñïðèéíÿòòÿ é æèòòºä³ÿëüíîñò³: ëþáîâ ³ ðîçðàõóíîê, àíòðîïîêîñì³÷íèé (ìîðàëüíèé) ³ 
àíòðîïîöåíòðè÷íèé (àìîðàëüíèé) ñâ³òîãëÿäè, ïåðâèííà (ïðèðîäíà) ³ âòîðèííà (øòó÷íà) 
ðåë³ã³éí³ñòü, ñâ³òîòâîð÷à êóëüòóðà ÿê ñóòü æèòòÿ ³ ñïîæèâàöüêî-ðóéí³âíà öèâ³ë³çàö³ÿ ÿê 
ôîðìà æèòòÿ. 

Íàé÷³òê³øå ñóòí³ñòü ïåðâèííîãî ³ âòîðèííîãî ÿâëåíî ó ôîðìóëàõ äâîõ òèï³â ðåë³ã³é. 
“Ëþáîâ – öå Âñåºäèíèé” – öÿ æèâà ôîðìóëà ïåðâèííî¿, ïðèðîäíî¿ ðåë³ã³¿ îñÿÿííÿ íà-
ðîäèëàñü ó ñåðö³ ëþäèíè ðàçîì ³ç ¿¿ äðóãèì, äóõîâíèì, íàðîäæåííÿì ³ º êëþ÷åì äî îñÿã-
íåííÿ Âñåºäèíîãî ÿê ñâ³òîòâîð÷îãî äóõîâíîãî ïåðâåíÿ ÷åðåç îñÿãíåííÿ äóõó ëþáîâ³ â 
ñåðö³. “Áîã – öå ëþáîâ” – öÿ àáñòðàêòíà äîãìà âòîðèííèõ, øòó÷íèõ ðåë³ã³é ïðèäóìàíà 
é ðîçðàõîâàíà íà ñïðèéíÿòòÿ íà â³ðó íåïðîñâ³òëåíèì, ìåðêàíòèëüíèì ðîçóìîì Áîãà ÿê 
òîãî, õòî íàä³ëÿº áàãàòñòâîì (ÿêùî íàä³ëÿº –  ëþáèòü, ÿêùî íå íàä³ëÿº – êàðàº). Òåîí³ì 
Áîã ç’ÿâèâñÿ â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ ó ñê³ôî-³ðàíñüêó äîáó é ïîõîäèòü â³ä ï³çíüî³ðàíñüêîãî 
áàãà – äàòåëü áàãàòñòâà. Ñïåðøó éîãî âèêîðèñòîâóâàëè â òåîí³ì³÷í³é ïàð³ Äàæ-áîã, äå 
Äàæ áóâ ñëîâ’ÿíñüêèì ïåðåêëàäíèì êëþ÷åì ³ òàêîæ îçíà÷àâ äàòåëü áàãàòñòâà. Ñê³ôè, ÿê 
³ ðàø³-ðóñè, òà ³íø³ êî÷³âíèêè, íå ïðèéíÿëè àãðàðíî¿ ñâ³òëîñïîâ³äíî¿ (îð³éñüêî¿) äóõîâíî-
ãîñïîäàðñüêî¿ ðåôîðìè Çàðàòóøòðè é äàë³ äîòðèìóâàëèñÿ çàõëàííîãî ìàðíîâ³ðñòâà 
â ïëåì³ííèõ áîæê³â. ²ìïåðñüêà ðåë³ã³éíà ³äåîëîã³ÿ Ñê³ô³¿, à çãîäîì ³ êíÿæî¿ Óêðà¿íè, 
ÿêà ïðèéíÿëà õðèñòèÿíñòâî, íàâ’ÿçàëà öå ìåðêàíòèëüíå ïîíÿòòÿ áîãà-äàòåëÿ ï³äêîðåí³é 
êîð³íí³é àãðàðí³é ëþäíîñò³ â Óêðà¿í³, ï³äì³íèâøè íèì ïðàäàâí³ ì³ñöåâ³ ñâ³òëîñïîâ³äí³ 
(îð³éñüê³) òåî í³ìè Îð, ßñóíü, Ä³é, Ëàä òà ³íø³ íàçâè Âñåºäèíîãî Äóõà. Ï³äíåâ³ëüíà ëþäí³ñòü 
ñòàëà îñìèñëþâàòè Áîãà-äàòåëÿ ïðàãìàòè÷íèì ðîçóìîì, ³ çâ³äñè çâåðòàííÿ äî íüîãî ³ç 
çîâí³øíüîþ ìîëèòâîþ-ïðîõàííÿì “Äàé Áîæå!” À â³ëüí³ ëþäè â ñàìîçàãëèáëåíí³ îñÿãàþòü 
Âñåºäèíîãî Äóõà ÷èñòèì ëþáëÿ÷èì ñåðöåì ³ ñïðÿìîâóþòü äî íüîãî äóõ ñâ³é äëÿ áëàãîñëî-
âåííÿ íà îñÿãíåííÿ ³ñòèíè é íà ïðàâåäí³ ä³¿ òà ºäíàííÿ ç íèì ó Âñåºäèí³é Ëþáîâ³.

Ïðèðîäíà ôîðìóëà “Ëþáîâ – öå Âñåºäèíèé” â³äêðèâàº ëþäèí³ øëÿõ ñàìîï³çíàííÿ 
é ñïðÿìîâóº äî æèòòÿ â ëàäó ç³ Âñåºäèíèì  – â ³ñòèí³. Àáñòðàêòíà äîãìà “Áîã – öå 
ëþáîâ” ïåðåêðèâàº øëÿõ ñàìîï³çíàííÿ é ïðèçâîäèòü äî ³ñíóâàííÿ ìàñè ëþäåé â îìàí³ 
ìàðíîâ³ðñòâà. Ïðîíèêëèâî âèïîâ³â Ôð³äð³õ Í³öøå õèáíèé øëÿõ îñÿãíåííÿ Âñåºäèíîãî ó 
ñïðîùåíî-ìåðêàíòèëüíîìó îáðàç³ Áîãà: “Âè ùå íå øóêàëè ñåáå, à âæå çíàéøëè ìåíå. 
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Òàê ÷èíÿòü óñ³ â³ðóþ÷³. Òîìó òàê ìàëî âàæèòü áóäü-ÿêà â³ðà”. Âñå, ùî ñïðèéìàºòüñÿ 
íà â³ðó – îìàíà, ÿêà ëåæèòü íà ïîâåðõí³ é âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îáëóäè, äëÿ ïðîôàíàö³¿ 
³ñòèííî¿ ðåë³ã³éíîñò³. Âñå öå ïîä³áíå äî íàìàãàííÿ âèëóùèòè ç ïîðîæíüîãî ëóøïèííÿ îá-
ëóäè íå³ñíóþ÷å çåðíî ³ñòèíè. ²ñòèíà ñàìà ïî ñîá³ – öå ñóòí³ñòü Óñåºäèíîãî, âîíà íåçãëè-
áèìà ÿê ñàìå äæåðåëî äóõó òà ïåðåéíÿòà âñåîñÿæíèì ñïîêîºì Óñåºäèíîãî Ëàäó. ²ñòèíà 
ïðèõîâàíà â³ä ïðîôàííîãî ñïðèéíÿòòÿ, ³ ¿¿ ñàêðàëüíó ñóòí³ñòü çäàòíå îñÿãíóòè ò³ëüêè 
÷èñòå ñåðöå, ïðîñâ³òëåíå ³ñòèííèì ðåë³ã³éíèì ÷óòòÿì Óñåºäèíî¿ Ëþáîâ³. “²ñòèííà ðåë³ã³ÿ 
ïåðåòâîðþº íàñ ³ç ðàá³â áîæèõ íà éîãî ñèí³â. Ðàá âèêîíóº âîëþ Áîãà ç³ ñòðàõó, ñèí – ³ç 
ëþáîâ³ äî Îòöÿ” (Ãðèãîð³é Ñêîâîðîäà). Ëþáîâ – ñóòí³ñíà îçíàêà ïðèðîäíî¿ ðåë³ã³¿ ñåðöÿ, 
ÿêà çàáåçïå÷óº ëþäèí³ ìîðàëüíó çð³ë³ñòü ³ äóõîâíå íàðîäæåííÿ, ö³ë³ñí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³ òà 
ñâ³òîâ³é Âñåºäíîñò³.

Ëþáîâ – öå âñåëàäóþ÷à ñóòí³ñòü Óñåºäèíîãî äóõîâíîãî ïåðâåíÿ. ßêùî â ëþäñüêîìó 
ñåðö³ íåìàº ëþáîâ³, òàì íå æèâîòâîðèòü, à íèä³º äóõ, ³ âñ³ â÷èíêè íå÷èñò³, ïîçáàâëåí³ äó-
õîâíèõ ïðàãíåíü. “Òîæ íàéïåðøå – âçàºìíà ëþáîâ, áî ëþáîâ ó ïîäðóææ³, íå ò³ëüêè âñå 
ëàäóº â äîì³, à é äåíü ó äåíü òâîðèòü äîáðî”, – òàê ïðîâ³ñòèëà ó 1645 ðîö³ âåëèêà äóõîâ-
íà ëþäèíà, Êè¿âñüêèé ìèòðîïîëèò Ïåòðî Ìîãèëà. Ëþáîâ ÿê âèòîí÷åíå, ãëèáîêå ÷óòòÿ é 
âîëÿ äóõó ÷èñòîãî ñåðöÿ º ïðîâ³äíèì ä³ºâèì ÷èííèêîì ó ñèñòåì³ òðàäèö³éíèõ ìîðàëüíèõ 
ö³ííîñòåé óêðà¿íö³â. Çâ³äñè íàø îäâ³÷íèé ìîðàëüíèé çàêîí: “Ëþáîâ äàº ëàä óñüîìó”. Ñèëà 
ëþáîâ³ çàáåçïå÷óº ñàìîîñÿãíåííÿ é äóõîâíó ñàìîðåàë³çàö³þ òâîð÷î¿, ä³ºâî¿ îñîáèñòîñò³ 
÷åðåç çä³éñíåííÿ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè âëàñíî¿ äóø³ òà ÷åðåç äóõîâíå ºäíàííÿ ³íäèâ³ä³â ó 
ö³ë³ñíó çá³ðíó îñîáó – íàðîä. ×åðåç ëþáëÿ÷å ñåðöå ïðîëÿãàº âíóòð³øí³é äóõîâíèé øëÿõ 
Ëàäó â³ä ëþäèíè äî ëþäèíè é â³ä ëþäèíè äî Âñåºäèíîãî, ³ òèì øëÿõîì Óñåºäèíî¿ Ëþáîâ³ 
ëþäè äîñÿãàþòü ëàäó â îñîáèñòîìó é ñóñï³ëüíîìó æèòò³.

 “Àí³ íà îäíó ìèòü íå òðåáà íàì òóò çàáóâàòè, ùî æèòòÿ íàì äàíî äëÿ ëþáîâ³ é 
ùî ìè ñàì³ òâ³ð Óñåºäèíî¿ Ëþáîâ³ äî íàñ” [1, ñ. 197], – ïðîâ³ñòèâ Ìèêîëà Ãîãîëü. Ñàìå 
÷èñòîòà ëþáëÿ÷îãî ëþäñüêîãî ñåðöÿ º ñóòòþ Ãîãîëåâîãî õðèñòèÿíñüêîãî ïåðñîíàë³çìó, 
ÿâëåíîãî â “Ðîçäóìàõ ïðî Áîæåñòâåííó ë³òóðã³þ”: ó ïðîñâ³òëåíîìó ñåðö³ æèâå Ñâÿ-
òèé Äóõ – Óñåºäèíà ²ñòèíà, ³ ¿¿ òðåáà óòâåðäèòè ïðàâåäíèìè ä³ÿìè (öå â³äñòîðîíþº íà 
çîâí³øí³é ïëàí ðèòóàëüíèé, êàíîí³÷íèé àñïåêò õðèñòèÿíñòâà). Õðèñòèÿíñüêèé ïåðñîíàë³çì 
Ì. Ãîãîëÿ ç éîãî ìîðàëüíèì ïðèíöèïîì îñîáèñòîãî, áåç ïîñåðåäíèöòâà äóõ³âíèöòâà, ïðè-
ëó÷åííÿ ÷èñòîñåðäíî¿ ëþäèíè äî Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³ ñòàâ ïðèâîäîì äëÿ çãóáíèõ íàïàä³â 
ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåðñüêî¿ öåðêâè, ÿêà çâèíóâàòèëà éîãî â ïðîòåñòàíòèçì³. Àëå æ äóõîâí³ñòü ³ 
äóõ³âíèöòâî – ðå÷³ íåòîòîæí³ é ÷àñòî íåñóì³ñí³. “Ñâÿòå óãîäíèöòâî” öåðêîâíèõ äîãì ïîðî-
äèëî í³ê÷åìíå óãîäíèöòâî ñâ³òñüêîãî ïðèñòîñóâàíñòâà, ùî ïîçáàâëÿº ëþäèíó ñàìîñò³éíî¿ 
ñèëè äóõó â ñåðö³. Ò³ëüêè äóõîâí³ ïîäâèæíèêè, õî÷ áè â ñèñòåìàõ ÿêèõ ðåë³ã³é âîíè ïðà-
öþâàëè, óòâåðäæóþòü âèñîê³ ³äåàëè äóõîâíîñò³ é ìîðàëüíîñò³ ïðàêòè÷íèì äîñâ³äîì îñî-
áèñòîãî æèòòÿ. 

Ñàìå íà ïðàêòè÷íèõ çàâäàííÿõ îñîáèñòîãî äóõîâíîãî äîñâ³äó ÿê ï³ä´ðóíò³ ñóñï³ëüíî¿ 
ìîðàë³ çîñåðåäæóâàëè ñâîþ ïîäâèæíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü ñâÿòèòåë³ Äèìèòð³é òà Éîàñàô, 
ïåðåîð³ºíòîâóþ÷è äóõ³âíèöòâî ç ïåðåâàæíî çîâí³øíüî ë³òóðã³÷íî¿, ðèòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
íà âíóòð³øíüî äóõîâíó çàðàäè î÷èùåííÿ ëþäñüêîãî ñåðöÿ é ïðîáóäæåííÿ â íüîìó 
Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³. Ñâîº â÷åííÿ ïðî ëþäèíó Ä. Òóïòàëî ́ ðóíòóº íà òðàäèö³éí³é óêðà¿íñüê³é 
ñâ³òîãëÿäí³é çàñàä³ äâîíàòóðíîñò³, ùî ïîºäíóº â ñîá³ çîâí³øíþ ³ âíóòð³øíþ ñôåðè ëþäñü-
êîãî ºñòâà. Ó êîíöåïö³¿ äâîíàòóðíîñò³ Ä. Òóïòàëà âèÿâèëîñÿ òðàäèö³éíå äëÿ óêðà¿íñüêîãî 
ñâ³òîãëÿäó ñï³ââ³äíîøåííÿ âíóòð³øíüîãî é çîâí³øíüîãî, äóõîâíîãî é ò³ëåñíîãî. Òà ãîëîâ-
íîþ â öèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ º ñóòí³ñòü âíóòð³øíüî¿ ëþäèíè, ³íäèâ³äóàëüíà äîëÿ ¿¿ äóø³, 
ÿêó íàëåæèòü ðåàë³çóâàòè â æèòò³. Ö³ ñâ³òîãëÿäí³ àñïåêòè âèÿâèëèñÿ é ó â÷åíí³ Ã. Ñêîâî-
ðîäè ïðî âèäèìó é íåâèäèìó íàòóðè, ïðî âíóòð³øíþ ëþäèíó, ïðî ñåðöå ÿê íàéòî÷í³øó 
ëþäèíó, à òàêîæ ó ïîåòè÷í³é òâîð÷îñò³ é äóõîâí³é ïðàêòèö³ Ñêîâîðîäèíîãî òîâàðèøà 
ßêèìà Ãîðëåíêà (1705–1754), ÿêèé, ÿê ñâÿòèòåëü Éîàñàô, äáàâ ïðî ï³äíåñåííÿ ìîðàëüíîãî 
é îñâ³òíüîãî ð³âíÿ äóõ³âíèöòâà é íàðîäó, ´ðóíòóþ÷è ñâîþ àñêåçó íà òîìó, ùî â ëþäñüê³é 
äóø³ â³äáóâàºòüñÿ áîðîòüáà äîáðîä³éíèöòâà é ëèõîä³éíèöòâà, ³, çðåøòîþ, äîáðî÷èíí³ñòü 
çäîáóâàº ïåðåìîãó íàä çëîáèòåëüñòâîì. Ïîäîëàííÿ ïîäâ³éíîñò³ (äóàë³çìó) çîâí³øíüîãî 
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³ âíóòð³øíüîãî ìîæëèâå ÷åðåç ñàìîï³çíàííÿ – îñÿãíåííÿ ëþäèíîþ ñâîº¿ âíóòð³øíüî¿, 
ñâÿùåííî¿ ñóòíîñò³ ó âëàñíîìó ñåðö³ é ºäíàííÿ ç³ Âñåºäèíèì. Øëÿõ ïîäîëàííÿ äóàë³ñòè÷íî¿ 
ñóïåðå÷íîñò³ âíóò ð³øíüîãî é çîâí³øíüîãî, äóõîâíîãî é ò³ëåñíîãî – öå øëÿõ æèòòÿ â ³ñòèí³, 
æèòòÿ â ëàäó ç Óñåºäèíèì. Öåé øëÿõ ëþäèíà îñèëþº çð³ëîþ ìîðàëüíîþ ñèëîþ, ïðàãíó÷è 
äóõîâíîþ âîëåþ äî ñâÿùåííîãî ³äåàëó.

Ìîðàëüíà ñèëà â÷åíü Ä. Òóïòàëà, ß. Ãîðëåíêà, Ã. Ñêîâîðîäè îñîáëèâî àêòóàëüíà íèí³, 
êîëè ëþäè çîñåðåäæóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà çîâí³øí³õ, ò³ëåñíî-ðå÷îâèõ ñòîðîíàõ æèò-
òÿ, êîëè çàòóìàíåíèé íåâ³ãëàñüêîþ ïèõîþ ðîçóì íåõòóº ÷èñòèì ñåðöåì, ñïîâíåíèì âîë³ 
Âñåºäèíîãî Äóõó òà æèòòºòâîðíî¿ ñèëè Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³. 

Ùå â ñåðåäèí³ Õ²Õ ñòîë³òòÿ Ì. Ãîãîëü çàãîñòðèâ óâàãó íà ïîãîðäëèâîìó ïðàãìà-
òè÷íîìó ðîçóì³, ÿêèé âèò³ñíÿº ç ëþäèíè ëþáîâ ñåðöÿ é ìîðàëüí³ñòü. ² òàêà ïîãîðäëèâà 
ëþäèíà âòðà÷àº äóõîâíèé îð³ºíòèð ñåðöÿ: “Í³÷îìó é í³ â ùî âîíà íå â³ðèòü; ò³ëüêè 
â³ðèòü ó ñàì ðîçóì ñâ³é: ÷îãî íå áà÷èòü ¿¿ ðîçóì, òîãî äëÿ íå¿ íåìàº. Âîíà çàáóëà 
íàâ³òü, ùî ðîçóì ðóõàºòüñÿ âïåðåä, êîëè éäóòü ïîïåðåäó âñ³ ìîðàëüí³ ñèëè â ëþäèí³, 
é ñòî¿òü áåç ðóõó òà íàâ³òü çàäêóº, êîëè íå ï³äíîñÿòüñÿ ìîðàëüí³ ñèëè” [1, ñ. 194]. 
Íàéá³ëüøèé óêðà¿íñüêèé ô³ëîñîô Õ²Õ ñòîë³òòÿ ³ ãëèáèííèé ïåäàãîã Ïàìô³ë Þðêåâè÷ 
(1827–1874) ó ñâîºìó àíò ðîïîëîã³÷íîìó â÷åíí³, ÿäðîì ÿêîãî º ô³ëîñîô³ÿ é ïåäàãîã³êà ñåð-
öÿ, â³äâîäèòü ïðîâ³äíó ðîëü ñåðöþ ÿê îñåðäþ äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäèíè. Ñåðöå ìîæå “âè-
ÿâëÿòè é ðîçóì³òè” òàê³ äóøåâí³ ñòàíè, ÿê³ “çà ñâîºþ í³æí³ñòþ, ïåðåâàæíîþ äóõîâí³ñòþ 
é æèòòºâ³ñòþ íåïðèñòóïí³ äëÿ â³äñòîðîíåíîãî çíàííÿ ðîçóìó”. Áî äóõ ó ñåðö³ – äæå-
ðåëî ñèëè é âîë³, à ðîçóì – ³íñòðóìåíò äóõó. Ñåðöå ïîðîäæóº, íàäèõàº, à ðîçóì äèðèãóº, 
íàêàçóº. Ñåðöå º îñíîâîþ íåïîâòîðíîñò³ é óí³êàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ³ â íüîìó âèÿâëÿºòüñÿ 
çàêîí Óñåºäèíîãî Ëàäó, ñïðàâåäëèâîñò³, à ðîçóì âèÿâëÿº çàãàëüíå â ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé [4, 
ñ. 93–111]. “Âçàãàë³ ëþäè ìàþòü íå ðîçóì, àëå äåÿêèé, ñÿêèé-òàêèé ðîçóì. À ðîçóì âëà-
ñòèâèé ñàìîìó Òâîðöåâ³” [5, c. 249]. ×åðåç äóõ îñîáè â ÷èñòîìó ñåðö³ âäðóãå íàðîäæåíî¿ 
ëþäèíè âèÿâëÿºòüñÿ Âñåºäèíèé Äóõ (ó ñòàðîóêðà¿íñüêîìó ñâ³òîãëÿä³ – Ëàä), ÿêèé ïîñèëàº 
æèòòºòâîð÷³, ëàäóþ÷³ ³ìïóëüñè çä³éñíåííÿ ëþäèíîþ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè âëàñíî¿ äóø³. 
À çàáåçïå÷óº ñàìîðåàë³çàö³þ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè äóø³ ìîðàëüíî çð³ëèé, ÿñíèé ðîçóì, ÷åðåç 
ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ â ëþäèí³ ä³ºâ³ñòü Óñåºäèíîãî Ðîçóìó (â ñòàðîóêðà¿íñüêîìó ñâ³òîãëÿä³ – 
Ä³é). Äóõ ïðîãðàìóº é çàáåçïå÷óº ëàäîâó îð³ºíòàö³þ äóø³, Ðîçóì ñèñòåìíî óïðàâëÿº 
çä³éñíåííÿì æèòòºâî¿ ïðîãðàìè äóø³. Çà öèì á³íàðíèì ïðèíöèïîì Óñåºäèíîãî Äóõó-
Ðîçóìó, ¿õ ñèñòåìíèì ëàäî-ä³ÿííÿì ÷åðåç âîëåâèÿâ ñàìîñò³éíî¿ ñèëè ñàìîîðãàí³çîâóþòüñÿ 
âñ³ æèòòºòâîð÷³ ñòðóêòóðè ñâ³òîâî¿ Âñåºäíîñò³, â ò³ì ÷èñë³ é ëþäñüêèé ñâ³ò â óñ³õ éîãî 
³íäèâ³äóàëüíèõ òà åòí³÷íèõ âèÿâàõ. ² ñàìå â ñåðö³ ëþäñüêîìó çîñåðåäæóþòüñÿ äóõîâíî-
âîëüîâèé, ìîðàëüíî-ä³ºâèé ÷èííèêè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ìîðàëüíó çð³ë³ñòü ëþäèíè â 
òðèºäíîñò³ ³ñòèííîãî äóìàííÿ, ïðàâäèâîãî âèñëîâëåííÿ é ïðàâåäíîãî ä³ÿííÿ, ùî º ïåðå-
äóìîâîþ ¿¿ äðóãîãî, äóõîâíîãî, íàðîäæåííÿ. 

ßñíèé ïåäàãîã³÷íèé êëþ÷ ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³ ëþäèíè, âëàñíå ìóäðîñò³, çàïðîïîíóâàâ 
âåëèêèé óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã, îñíîâîïîëîæíèê íàðîäíî¿ øêîëè é â³ò÷èçíÿíî¿ ïåäàãîã³êè ÿê 
ìèñòåöòâà âèõîâàííÿ, ðåôîðìàòîð øê³ëüíî¿ îñâ³òè Êîñòÿíòèí Óøèíñüêèé (1824–1870): àáè 
ëþäè íå âïàäàëè â çàáëóä ³ áóëè çäàòí³ ñàìîîðãàí³çîâóâàòèñÿ, ñàìîðîçâèâàòèñÿ, íåîáõ³äíî 
ïåðåäóñ³ì íàâ÷èòè ¿õ ðîçð³çíÿòè “ïðàãíåííÿ äóø³ æèòè é ïîòðåáè îðãàí³çìó áóòè”, 
òîáòî ðîçð³çíÿòè ìåòó æèòòÿ é çàñîáè ¿¿ äîñÿãíåííÿ. Ê. Óøèíñüêèé, ðîçãëÿäàþ÷è ëþäèíó 
ÿê ïðåäìåò âèõîâàííÿ, ç’ÿñóâàâ, ùî “äóøà ïåðåäóñ³ì º ºñòâî, ùî ïðàãíå æèòè, òîä³ ÿê 
îðãàí³çì º ò³ëüêè ºñòâî, ùî ïðàãíå áóòè. Öå îðãàí³÷íå ïðàãíåííÿ äî áóòòÿ â³äáèâàºòüñÿ 
â äóø³ áåçë³÷÷þ âðîäæåíèõ äëÿ íàñ îðãàí³÷íèõ ïðàãíåíü, àëå íå ñòàíîâèòü ñóòíîñò³ äóø³ 
é íå àáñîëþòíî îáîâ’ÿçêîâå äëÿ äóø³ ëþäñüêî¿, ÿêà ìîæå â³äêèíóòè é ïðèäóøèòè ö³ 
îðãàí³÷í³ ïðàãíåííÿ, ÿêùî âîíè ñóïåðå÷àòü ¿¿ âëàñíîìó ïðàãíåííþ äî æèòòÿ” [6, c. 375]. 
Îòæå, ãîëîâíà ôóíêö³ÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, íàéâèùà ìåòà éîãî áóòòÿ – öå çàáåçïå÷åííÿ 
æèòòÿ äóø³, áî “...Äëÿ ëþäèíè áóòòÿ ìàº ò³ëüêè â³äíîñíå çíà÷åííÿ ÿê çàñ³á æèòòÿ, à 
îòæå? ³ âñ³ ïðàãíåííÿ, ùî çóìîâëþþòü áóòòÿ, º ò³ëüêè çàñîáàìè äëÿ æèòòÿ, òîáòî 
äëÿ çàäîâîëåííÿ ...äóøåâíîãî ïðàãíåííÿ …äî æèòòÿ” [7, c. 461]. Äóøà º ïåðâèííîþ ³ íàé-
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âèùîþ ö³íí³ñòþ ëþäñüêîãî ºñòâà, à äóõîâíå ïðàãíåííÿ äóø³ º âîëåþ ñåðöÿ – âíóòð³øíüî¿ 
ñóòíîñò³, åêçèñòåíö³¿ ëþäèíè. Ìè îñÿãàºìî æèòòÿ ò³ëüêè ó âíóòð³øíüîìó ïåðåæèâàíí³ éîãî 
â äóø³, áî “...äóøà íàøà æèâå ³ ïîçà ïðîöåñîì ñâ³äîìîñò³, æèâå ðàí³øå, í³æ öåé ïðîöåñ ó 
í³é ïî÷èíàºòüñÿ, ³ â ò³ ïðîì³æêè ÷àñó, êîëè öåé ïðîöåñ ó í³é íà ÷àñ ïðèïèíÿºòüñÿ. ...Äëÿ
ñâ³äîìîñò³ îäíàêîâî, ùî óñâ³äîìëþâàòè; à äëÿ äóø³ öå íå îäíàêîâî” [6, c. 375]. ² öå 
âíóòð³øíº ïåðåæèâàííÿ æèòòÿ â äóø³ â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ íàøî¿ åâîëþö³éíî¿ 
ïðîãðàìè, áî äóøà – öå, âëàñíå, ³ º ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà ñàìîðîçâèòêó ëþäèíè. (Íå-
ùîäàâíî óêðà¿íñüêèé ïðîôåñîð-ô³çèê Ñåðã³é Ñ³òüêî äîâ³â íà ô³çè÷íîìó ð³âí³ íàÿâí³ñòü
äóø³ ÿê ïåðâèííîãî ìåõàí³çìó çàáåçïå÷åííÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ, â³äêðèâøè âçàºìîçâ’ÿçîê 
óñüîãî æèâîãî â êîãåðåíòíîìó ïîë³, ÿêå ñòàíîâèòü îñíîâó êâàíòîâî¿ ìåäèöèíè.) 

Çä³éñíþþ÷è ïðîãðàìó âëàñíî¿ äóø³, ëþäèíà æèâå äëÿ Âñåºäèíîãî, ñïðèéìàþ÷è 
Âñåºäèíó Âîëþ ñåðöåì ñâî¿ì. Ñåðöåì ëþäèíà îñÿãàº âèùèé ñåíñ æèòòÿ, çàïðîãðàìîâàíèé 
ó ¿¿ äóø³, à ðîçóìîì ñêåðîâóº âñ³ ñâî¿ ñèëè íà ñàìîðåàë³çàö³þ. “…Ó ñåðö³ çà÷èíàºòüñÿ é 
çàðîäæóºòüñÿ ð³øó÷³ñòü ëþäèíè íà ò³ ÷è ò³ â÷èíêè; …âîíî º âì³ñòèùå âîë³ òà ¿¿ æàäàíü. 
Ñåðöå º âì³ñòèùå âñ³õ ï³çíàâàëüíèõ ä³é äóø³” [4, c. 74]. Âñåºäèíèé Äóõ æèòòºòâîðåííÿ 
ïðîéìàº âñå ñóùå é íå çîñåðåäæóºòüñÿ íà ì³íëèâ³é çîâí³øíîñò³ ³ òë³ííîìó áàãàòñòâ³. Â³í áî 
æèâå â íàøèõ ÷èñòèõ ñåðöÿõ ³ ìîðàëüíèõ, äîáðîä³éíèõ â÷èíêàõ – æèâå íå â ïðîìèíóùîìó, 
à â áåçâ³÷íîìó, æèâå ó âñåïðîéìàþ÷³é âîë³ Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³. 

 – 
Ì³ðèëîì ñèëè ëþáîâ³ ÷èñòîãî ñåðöÿ º éîãî äóõîâíà âîëÿ, ïðîâ³äíà ñèëà ïèòîìî¿ 

óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîñîô³¿ êîðäîöåíòðèçìó, ùî â Äàíèëà Òóïòàëà ðîçêðèâàºòüñÿ ó â÷åíí³ ïðî 
âíóòð³øíþ ëþäèíó ç ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîþ äîëåþ, â Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè – ó ô³ëîñîô³¿ ìóäðî-
ãî ñåðöÿ, â Ïàìô³ëà Þðêåâè÷à – ó ô³ëîñîô³¿ óòàºìíè÷åíîãî ñåðöÿ ëþäèíè òà ñàêðàëüí³é
ïåäàãîã³ö³ ñåðöÿ, â Ìèêîëè Ãîãîëÿ – ó ô³ëîñîô³¿ õðèñòèÿíñüêîãî ïåðñîíàë³çìó, â Ïàí-
òåëåéìîíà Êóë³øà – ó õóò³ðñüê³é ô³ëîñîô³¿ àáî ô³ëîñîô³¿ ïðèðîäè, ô³ëîñîô³¿ ñåðöÿ, ó
Òàðàñà Øåâ÷åíêà – â æèòòºâîìó ïðèíöèï³ ùèðîãî ñåðöÿ,  â Êîñòÿíòèíà Óøèíñüêîãî – ó 
â÷åíí³ ïðî îñîáèñòó âîëþ ëþäèíè, çàêîð³íåíó â ñåðö³.

Óêðà¿íñüê³ äóõîâí³ ïîäâèæíèêè ó ñâî¿é ñïðÿìîâàíîñò³ íà âíóòð³øíþ ëþäèíó ìàþòü 
÷èìàëî ñï³ëüíîãî ³ç çàõ³äíîºâðîïåéñüêîþ åêçèñòåíö³éíîþ ô³ëîñîô³ºþ, äå òàêîæ ãîëîâ-
íîþ â ëþäèí³ º ¿¿ âíóòð³øíÿ ñóòí³ñòü – åêçèñòåíö³ÿ. Ïðåäòå÷åþ ºâðîïåéñüêîãî åêçèñ-
òåíö³àë³çìó – ô³ëîñîô³¿ ÕÕ² ñòîë³òòÿ – ñòàâ Ï. Êóë³ø. Îñîáëèâ³ñòü Êóë³øåâî¿ åêçèñòåíö³éíî¿ 
êîíöåïö³¿ ô³ëîñîô³¿ ñåðöÿ â òîìó, ùî â í³é ïåðåäáà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè âíóòð³øíÿ âîëÿ 
³íäèâ³äà, à òàêîæ âíóòð³øíÿ äóõîâíà âîëÿ é ñàìîñò³éíà ñèëà íàðîäó ÿê çá³ðíî¿ îñîáè.
Çâ³äñè ñóòü Êóë³øåâî¿ ³ñòîð³îñîô³¿ – êîæåí íàðîä ïîâèíåí òâîðèòè ñâ³é ñóñï³ëüíèé ëàä – 
ñâîþ íàö³îíàëüíó äåðæàâó âëàñíîþ ïîë³òè÷íîþ âîëåþ ÿê âèÿâîì ñàìîñò³éíî¿ ñèëè. Âîëÿ 
ÿê êëþ÷îâå ïîíÿòòÿ óêðà¿íñüêîãî ïðèðîäíîãî ïðàâà ìàº ñòàòè ïðàâîâîþ îñíîâîþ âëàäî-
âàíîãî æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó. Êîæíà ëþäèíà é íàðîä ïîâèíí³ ìàòè âëàñíó ìîðàëüíó 
îïîðó â äóõîâí³é âîë³ ñâîãî ñåðöÿ é ìîðàëüí³é ä³ºâîñò³ ñâîãî ðîçóìó: “…âñÿê ìàº ñâîãî 
öàðÿ â ãîëîâ³ ³ ñâîãî ñóääþ â ñåðö³ – ¿õ íåõàé ³ ñëóõàº”. Çâ³äñè ìîðàëüíèé ³ìïåðàòèâ 
äëÿ âñ³º¿ çá³ðíî¿ îñîáè íàö³îíàëüíîãî ºñòâà: “Çîâñ³ì ³íøà áóëà á ð³÷, ÿêáè ìè ºäèíèìè 
óñòàìè ³ ºäèíèì ñåðöåì òðóäèëèñÿ íàä ïðîáóäæåííÿì ñóñï³ëüíî-íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ 
Óêðà¿íè”.

“Áóäüòå ñàìîñò³éíîþ ñèëîþ, à íå çíàðÿääÿì ÷óæî¿ ñèëè” – öåé ìîðàëüíèé ³ì ïåðàòèâ
Ï. Êóë³øà º êëþ÷åì äî â³äêðèòòÿ ñóò³ ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ëþäèíà ñòàíîâèòü ñàìîñò³éíó 
ñèëó, êîëè êåðóºòüñÿ ïðàãíåííÿì äóø³ æèòè, òîáòî çä³éñíþº ñâîþ æèòòºâó ïðîãðàìó, 
ñâîþ äóõîâíó ìåòó. À êîëè ïîñëóãîâóºòüñÿ ëèøå ïîòðåáàìè îðãàí³çìó áóòè, âîíà áåðå 
çàñ³á çà ìåòó é ëåãêî ñòàº çíàðÿääÿì ÷óæî¿ ñèëè. Ëþäè, ÿê³ çàëåæàòü â³ä øìàòêà õë³áà â 
ïðÿìîìó é ïåðåíîñíîìó çíà÷åíí³, íå ìàþòü ñàìîñò³éíî¿ ñèëè, ³ íèìè ëåãêî ìàí³ïóëþâàòè 
ÿê çíàðÿääÿì. 

Ëþäè, ÿê³, íåçâàæàþ÷è íà çîâí³øí³ îáñòàâèíè, æèâóòü äóõîâíèì ïðàãíåííÿì äóø³ – ïðÿ-
ìóþòü øëÿõîì äóõîâíîãî ïîäâèæíèöòâà. Óêðà¿íñüêå äóõîâíå ïîäâèæíèöòâî ñïîð³äíåíå ç³ 
ñõ³äíèìè ì³ñòè÷íèìè òðàäèö³ÿìè ñóô³çìó, éîãè, äàîñèçìó, äå òàêîæ ãîëîâíîþ º âíóòð³øíÿ 
ñóòí³ñòü ëþäèíè. Íàäçâè÷àéíî áëèçüêà äî ñóô³éñüêîãî ì³ñòè÷íîãî äîñâ³äó ïðàêòè÷íà 
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ô³ëîñîô³ÿ àáî äóõîâíà ïðàêòèêà Ã. Ñêîâîðîäè: çà àñêåòè÷íèì àñïåêòîì ³ ïðîñòîòîþ æèò-
òÿ, çà  ëþáîâ’þ, ÿêà âåäå äî ºäíàííÿ ç Óñåºäèíèì, çà îñÿãíåííÿì ³ñòèíè ÷åðåç ñàìîï³çíàííÿ 
â ñàìîçàãëèáëåíí³ é çà ìîðàëüíîþ çð³ë³ñòþ, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ â äîáðîä³ÿíí³. 

Â óêðà¿íö³â, ÿê ³ â íàðîä³â Ñõîäó, ïðîâ³äíèì ïðèíöèïîì æèòòÿ º ïåðâèíí³ñòü ñåðöÿ, 
à íå ðîçóìó, ÿê íà Çàõîä³. Ìîðàëüí³ñòü ³ äóõîâí³ñòü, â³ëüíî îñÿãíóòå ó âíóòð³øíüîìó 
ñàìîçàãëèáëåíí³ ñàêðàëüíå ä³ºâå çíàííÿ – öå îñíîâíèé çì³ñò æèòòÿ íà Ñõîä³. À íà Çàõîä³ 
íà ïåðøèé ïëàí âèéøëè ðîçóì ³ íàóêà, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ äåñàêðàë³çîâàíèì çíàííÿì – 
çîâí³øíüîþ ³íôîðìàö³ºþ, ñïðèéíÿòîþ íà â³ðó. Àáñòðàãóâàííÿ ïåäàãîã³êè, îñâ³òè é ñîö³óìó 
â³ä ìîðàëüíîñò³ é äóõîâíîñò³ ïðèçâîäèòü äî âèðîäæåííÿ æèòòÿ é âèíàðîäîâëåííÿ ëþäåé. 
Áî ñàìå äóõîâí³ñòü íàïîâíþº çì³ñòîì æèòòÿ ëþäèíè, íàðîäó é âåñü æèòòºâèé ïðîñò³ð ëþä-
ñòâà. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íèí³øíüî¿ ñóñï³ëüíî¿ êðèçè â Óêðà¿í³ é çàãàëüíîëþäñüêî¿ 
ó ñâ³ò³ ñòàëà â³ä³ðâàí³ñòü ïåäàãîã³êè é îñâ³òè â³ä äóõîâíî¿ òðàäèö³¿ ïèòîìî¿ êóëüòóðè é 
³ì³òàö³ÿ ô³íàíñîâî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Áî ðóéí³âíèõ öèâ³ë³çàòîðñüêèõ âïëèâ³â çàçíàº ïåðåäóñ³ì 
ñèñòåìà òðàäèö³éíî¿ åòíîïåäàãîã³êè é îñâ³òè – äæåðåëüíà îñíîâà ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ íà-
ðîäó. Ðóéí³âíà ä³ÿ Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó íà óêðà¿íñüêó îñâ³òó ñòàëà âæå î÷åâèäíîþ. ² îñü 
çàñòåðåæåííÿ îäíîãî ç íàéâèäàòí³øèõ ñëàâ³ñò³â ñâ³òó ³òàë³éöÿ Ñàíòå ¥ðà÷îòò³ (1923) ùîäî 
Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè: “Âîíà ôàêòè÷íî ðóéíóº ñõ³äíîºâðîïåéñüê³ óí³âåðñèòåòè. ß ìàþ 
äóæå âåëèê³ ïåðåñòîðîãè ùîäî öüîãî. Áîþñÿ, ùî ³ì³òàö³ÿ Çàõîäó, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
â Ñõ³äí³é ªâðîï³, çðåøòîþ ìîæå ïðèçâåñòè äî ïàòîëîã³÷íèõ ÿâèù. Òîáòî Ñõ³ä ªâðîïè 
ìîæå íå ëèøå ïîâòîðèòè, à é ïîãëèáèòè ïîìèëêè Çàõîäó. Òîìó âàì, óêðà¿íöÿì, âàðòî 
áóòè êîíñåðâàòèâíèìè â ïîçèòèâíîìó ñåíñ³, òîáòî çáåð³ãàòè ñâî¿ òðàäèö³¿ òà çäî-
áóòêè. Íå òðåáà áóòè ïðîâ³íö³àëàìè, âè ìàºòå áóòè àáñîëþòíî ñâ³äîìèìè âëàñíî¿ 
ö³ííîñò³. Àáî ªâðîïó ìè çðîáèìî âñ³ ðàçîì ó ñâîºìó ðîçìà¿òò³, àáî ªâðîïè íå áóäå. 
Çàõ³äíà ³ Öåíòðàëüíà ªâðîïà ìàº ïîòðåáó â Ñõ³äí³é, àëå ëèøå çà óìîâè, ùî îñòàííÿ 
áóäå çäîðîâîþ ³ ñàìîäîñòàòíüîþ” [8]. Àëå íàö³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü â Óêðà¿í³ ïåðåáóâàº 
íå ò³ëüêè ï³ä óí³ô³êàö³éíèì íàòèñêîì ë³áåðàëüíî¿ êîñìîïîë³òè÷íî¿ ô³íàíñîâî¿ öèâ³ë³çàö³¿, 
à é ï³ä í³âåëÿö³éíèì òèñ êîì à´ðåñèâíî¿ ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåðñüêî¿ “ïðàâîñëàâíî¿ öèâ³ë³çàö³¿”. 
² êîñìîïîë³òè÷íà, é ³ìïåðñüêà öèâ³ë³çàö³¿, çàñíîâàí³ íà ïåðâèííîñò³ ìåðêàíòèëüíîãî ðîçó-
ìó, çîñåðåäæóºòüñÿ íà çîâí³øí³é ôîðì³ áóòòÿ é ðóéíóþòü äóõîâí³ òðàäèö³¿ íàö³îíàëüíèõ 
êóëüòóð, çàñíîâàíèõ íà ïåðâèííîñò³ ñåðöÿ, íà âíóòð³øí³é, äóõîâí³é, ñóò³ æèòòÿ. 

 – 

Â óêðà¿íñüê³é ô³ëîñîô³¿ é ïåäàãîã³ö³ âíóòð³øíüîþ ñóòòþ, äóõîâíèì îñåðäÿì ëþäè-
íè º ñåðöå, ÿêå ì³ñòèòü ó ñîá³ íàéòîíø³ é íàéãëèáø³ ÷óòòÿ, ùî íèìè ëþäèíà ïîâ’ÿçàíà 
ç ð³äíîþ çåìëåþ ³ ñâ³òîâîþ Âñåºäí³ñòþ. Ñàìå â ñåðö³ çàêîð³íåíèé óêðà¿íñüêèé ëþäÿíèé
ïàòð³îòèçì – ëþáîâ äî ð³äíî¿ çåìë³ é äî ñâî¿õ çåìëÿê³â, à  òàêîæ àíòå¿çì – õàðàêòåðíà 
ðèñà óêðà¿íñüêîãî ñâ³òîãëÿäó, çîð³ºíòîâàí³ñòü íà äóõîâí³ ö³ííîñò³ õë³áîðîáñüêî¿ êóëüòóðè 
é íàñíàæíó ñèëó ð³äíî¿ çåìë³. 

×èñò³ ñåðäå÷í³ ÷óòòÿ ï³äêàçóþòü ëþäèí³, ÿêà çåìëÿ íàðîäèëà ¿¿, à ñåðöå º òèì æèâèì 
ìàãí³òîì, ÿêèé ïðèòÿãóº ëþäèíó äî ð³äíî¿ çåìë³, äî ñïîð³äíåíèõ ëþäåé. Áî åëåêòðîìàãí³òíå 
ïîëå ñàìå òîãî ì³ñöÿ íà Çåìë³, äå çà÷àòî ëþäèíó, äå ñôîðìóâàâñÿ ïë³ä ³ äå â³í ç’ÿâèâñÿ 
íà ñâ³ò, ôîðìóº åëåêòðîìàãí³òíó ñèëó ñåðöÿ – äóõîâíî-åíåðãåòè÷íîãî ïåðâåíÿ ëþäñüêîãî 
ºñòâà. Ðèìñüêèé ïîåò ³ ô³ëîñîô Ò³ò Ëóêðåö³é Êàð (áë. 97 – áë. 55 äî í. å.), ïîïóëÿðèçóþ÷è 
â ïîåì³ “Ïðî ïðèðîäó ðå÷åé” â÷åííÿ ãðåöüêîãî ô³ëîñîôà Åï³êóðà (341–270 äî í. å.) ïðî 
ìîðàëüíó ñèëó ³ñòèííèõ çíàíü, ÿê³ çâ³ëüíÿþòü ëþäåé â³ä ñòðàõó, ïîäàº ãëèáèííå îñÿãíåííÿ 
ñóò³ ëþäñüêî¿ ïðèðîäè: “…Äå áóëî çðó÷íå ì³ñöå, íàäðà çåìë³ ïîðîäèëè ëþäñüê³ çàðîä-
êè, ÿê êîðåí³”. Ïèòîìà çåìëÿ íàðîäæóº, íàñè÷óº-íàðîùóº á³îëîã³÷íîþ ïîæèâîþ ñâî¿õ 
õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â âåñü îðãàí³çì ëþäèíè, ï³äæèâëþº åëåêòðîìàãí³òíèì ïîëåì åíåðãåòè÷íó 
ñèñòåìó ³ âñ³ ³íø³ ñèñ òåìè ëþäñüêîãî ºñòâà. Ò³ëî ëþäèíè – êîíäåíñàòîð á³îõ³ì³÷íî¿ åíåðã³¿ 
ïèòîìî¿ çåìë³, à ñåðöå – âîäíî÷àñ êîíäåíñàòîð ³ ´åíåðàòîð: íàñíàæóþ÷èñü â³ä ð³äíî¿ 
çåìë³ åëåêòðîìàãí³òíîþ åíåðã³ºþ, à â³ä Óñåºäèíîãî ×àñîïðîñòîðó – òîíêîþ åíåðã³ºþ 
Âñåºäèíîãî Äóõó, ñåðöå ³íäóêóº, ́ åíåðóº ö³ âèäè åíåðã³¿ äëÿ âñüîãî ºñòâà, ïåðåòâîðþþ÷è ¿õ 
íà äóõîâíó ñèëó òâîð÷î-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ô³çè÷íó ñèëó æèòòºòâîðíèõ ïóëüñàö³é. 
Ïîâåðõíÿ Çåìë³ ó ñâî¿õ ðå÷îâèííèõ óòâîðåííÿõ çàðÿäæåíà íåãàòèâíî, àëå íà í³é º ì³ñöÿ 
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ñèëè, â ÿêèõ ïóëüñóº ïîçèòèâíà åíåðã³ÿ, ùî éäå â³ä Ñîíöÿ é ÿäðà ïëàíåòè. Òàêèõ ì³ñöü 
ïîòóæíîãî âçàºìîîáì³íó ïîçèòèâíîþ åíåðã³ºþ é æèòòºòâîð÷î¿ âçàºìîä³¿ Ñîíöÿ é Çåìë³ íà 
ïëàíåò³ º 12, ³ â íèõ çàðîäèëîñÿ 12 ñâ³òîâèõ öåíòð³â àãðàðíî¿ êóëüòóðè. Óêðà¿íà – îäèí ³ç 
íàéäàâí³øèõ ³ íàéïîòóæí³øèõ öåíòð³â ñâ³òîâî¿ àãðîêóëüòóðè. Â åíåðãåòè÷íîìó ïîë³ ì³ñöü 
ïîòóæíî¿ ïîçèòèâíî¿ âçàºìîä³¿ Ñîíöÿ é Çåìë³ çàðîäæóºòüñÿ é ôîðìóºòüñÿ îñîáëèâèé 
´åíîòèï ³ äóõîâíèé òèï ëþäåé õë³áîðîáñüêî¿ êóëüòóðè, âèçíà÷àëüíèìè ðèñàìè ÿêèõ º: 
ìèðîòâîð÷èé ñâ³òîãëÿä, ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïëåêàííÿì ðîñëèí ³ âñ³õ ³íøèõ ôîðì æèòòÿ íà Çåìë³ 
òà ç ö³ëêîâèòîþ âëàäîâàí³ñòþ ç á³îñôåðîþ ïëàíåòè; ïðèðîäíà ñîíöåñïîâ³äíà ðåë³ã³ÿ îñÿ-
ÿííÿ, ÿêà ñïðÿìîâóº ëþäèíó äî ñàìîñò³éíîãî äðóãîãî, äóõîâíîãî, íàðîäæåííÿ é ºäíàííÿ 
ç äóõîâíèì ïåðøîäæåðåëîì Óñåºäèíîãî Æèòòÿ; âèñîêà ìîðàëüí³ñòü, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â 
äîáðîä³ÿíí³.

Íàðîäè àãðîêóëüòóðè ñâî¿ì ïðîäóêòèâíèì ºñòâîì çàêîð³íåí³ â ïèòîìó çåìëþ é, ´å-
íåðóþ÷è æèòòºòâîðíó åíåðã³þ, ï³äòðèìóþòü ïîçèòèâíèé åíåðãîîáì³í Ñîíöÿ é Çåìë³. 
ïàðàçèòàðí³ ñîö³àëüí³ ôîðìóâàííÿ, íå ìàþ÷è ñâîº¿ æèòòºòâîðíî¿ êîðåíåâî¿ ñèñòåìè, 
ñïîæèâàþòü  ãîòîâ³ ïðîäóêòè òâîð÷î¿ ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ é ëèøå íàãðîìàäæóþòü 
íåãàòèâí³ ðå÷îâèíí³ óòâîðåííÿ íà ïëàíåò³: “¯ì áè ò³ëüêè òîðã ³ ïîòðºáëºí³º é Ñâ³òó 
á³ëîãî íå òðåáà” (Ï. Êóë³ø). Ïàðàçèòàðí³ àíòèñèñòåìè, êîðèñòóþ÷èñü òåõíîëîã³ÿìè 
³íòåíñèâíîãî âèçèñêó ïðèðîäíèõ ³ ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â, çì³íþþòü ´åíåòè÷í³ êîäè é ðóéíó-
þòü ´åíîôîíä óñüîãî æèâîãî íà ïëàíåò³, à òàêîæ ïðîâàäÿòü ´åíîöèä êîð³ííèõ íàðîä³â. 
Ñàì³ ÿâèâøèñü íàñë³äêîì âèðîäæåííÿ (äå´åíåðàö³¿), ïàðàçèòàðí³ ñîö³àëüí³ ôîðìóâàííÿ 
íàìàãàþòüñÿ ïîøèðèòè äå´åíåðàòèâí³ ïðîöåñè íà âñå æèâå íà Çåìë³, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ 
öüîãî, êð³ì á³îòåõíîëîã³é, ³äåîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè äåìîðàë³çàö³¿ íàðîä³â, ðóéíóâàííÿ äóõîâ-
íèõ òèï³â â³ëüíèõ ëþäåé ³ ïåðåòâîðåííÿ ¿õ íà ðàá³â. Êîëè ïàðàçèòàðí³ àíòèñèñòåìè ³ñíóþòü 
çà ðàõóíîê äàðìîâî¿ ïðàö³ îäóðìàíåíèõ ëþäåé ³ íàäïðèáóòê³â, òî ïðîäóêòèâí³ àãðàðí³ 
ñèñòåìè ïðàöþþòü íà ñòâîðåííÿ îñíîâè êóëüòóðíîãî ñàìîðîçâèòêó íàðîä³â ³ çàáåçïå÷åííÿ 
ïðèðîäíî-äóõîâíîãî äîáîðó ëþäñòâà.

Óêðà¿íñüêèé àãðàðíèé íàðîä óñ³ì ñâî¿ì ïðîäóêòèâíèì ºñòâîì, çîð³ºíòîâàí³ñòþ íà ñèëó 
ð³äíî¿ çåìë³ é äóõîâí³ ö³ííîñò³ àãðîêóëüòóðè âð³ñ ó ïîçèòèâíå åíåðãåòè÷íå ïîëå ïèòîìî¿ 
çåìë³. ² â öüîìó ñåêðåò òîãî, ùî ìàéæå òèñÿ÷ó ðîê³â áóäó÷è áåçäåðæàâíèì (çà âèíÿòêîì 
êîðîòêîãî ïåð³îäó â³äíîâëåííÿ ñâîãî äàâíüîãî ðîäîïëåì³ííîãî ñóñï³ëüíîãî ëàäó ç â³÷îâèì 
ïðàâîì âîë³ ó ôîðì³ Êîçàöüêî¿ äåðæàâè), íàø íàðîä æèâå íåïîðóøíî íà ñâî¿é çåìë³. 
Æèâå ñàìîêåðîâàíèé çâè÷àÿìè ïðèðîäíîãî ïðàâà é ïðèðîäíî¿ ðåë³ã³¿ ñâ³òëîñïîâ³äóâàííÿ, 
ñâîºþ âíóòð³øíüîþ ñàìîñò³éíîþ ñèëîþ, âîëåþ äóõó ñâîãî çá³ðíîãî ñåðöÿ íàïåðåê³ð ïà-
ðàçèòàðíèì äå´åíåðàòèâíèì ñèëàì óñÿêèõ çàâîéîâíèê³â, ÷óæèíñüêèõ ³ ñâî¿õ ïðîäàæíèõ 
çâåðõíèê³â, óñóïåðå÷ ÷óæèì øòó÷íèì ðåë³ã³ÿì ³ çàêîíàì òà ´åíîöèäó. Âèäàòíèé í³ìåöüêèé 
ô³ëîñîô òà ³ñòîðèê êóëüòóðè Éîãàíí ¥îòôð³ä Ãåðäåð (1744–1803), âáà÷àþ÷è ìåòó ³ñòîð³¿ 
ëþäñòâà ó â³ëüíîìó âíóòð³øíüîìó ñàìîðîçâèòêîâ³ é äóõîâí³é äîâåðøåíîñò³ ëþäñüêîãî 
³íäèâ³äà é íàö³¿ ÿê çá³ðíî¿ îñîáè, ïåðåêîíàíî ñòâåðäèâ, ùî óêðà¿íñüêèé íàðîä ó ìàéáóò-
íüîìó ïðîêèíåòüñÿ äî æèòòÿ âëàñíîþ âîëåþ. Çà Ãåðäåðîì ³ Ãîãîëåì, ñóòü íàðîäó âèçíà-
÷àþòü Óñåºäèíèé Äóõ ³ ïðèðîäà ð³äíî¿ çåìë³. Ñàìå ñàêðàëüíî-ïðèðîäíà íàçâà Óêðà¿íà
âèçíà÷àº ïñèõîòèï ³ äóõîâíèé òèï, ñàìîíàçâó é ³äåþ ñóñï³ëüíîãî ëàäó êîð³ííîãî íàðî-
äó, ÿêèé æèâå ç âëàñíî¿ ïðàö³ íà ö³é çåìë³, é, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ ³ñòîðè÷í³ äåôîðìàö³¿, 
çáåð³ãàº é ïðèìíîæóº ñàìîñò³éíó ñèëó ñâîº¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ çà çàêîíîì Óñåºäèíîãî Æèò-
òÿ. Æèòòºâà ñèëà óêðà¿íñüêîãî íàðîäó – â éîãî ïðèðîäí³é îñíîâ³. À âîëÿ íàö³îíàëüíîãî 
äóõó – öå ïðàâîâà îñíîâà âëàäîâàíîãî æèòòÿ óêðà¿íö³â. 

Åíåðãåòèö³ ð³äíî¿ çåìë³ êîð³ííîãî íàðîäó â³äïîâ³äàº é òîíêîåíåðãåòè÷íà â³á ðàö³éíà
ñèñòåìà éîãî ð³äíî¿ ìîâè. Ìîâà – öå ñèñòåìà ïðèðîäíî-àêóñòè÷íèõ ³ äó õîâíî-ñìèñëîâèõ
â³áðàö³é, ÿê³ óëàäîâóþòü ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå íàðîäó ç ïèòîìîþ çåìëåþ é äóõîâíî-
³íòåëåêòóàëüíèì ïðîñòîðîì íîîñôåðè, ùî ñòàíîâëÿòü íåðîçä³ëüíó ö³ë³ñí³ñòü åòí³÷íîãî 
ñâ³òó. Óêðà¿íñüêå ð³çíîåòí³÷íå ñóñï³ëüñòâî çäàòíå äîñÿãòè ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî ïîðî-
çóì³ííÿ é çãàðìîí³çóâàòè ñâîº æèòòÿ ç ïðèðîäíèì ñåðåäîâèùå Óêðà¿íñüêîãî ñâ³òó ò³ëüêè 
÷åðåç ìîâó êîð³ííîãî íàðîäó. Êîæíà åòí³÷íà ãðóïà êîðèñòóºòüñÿ ñâîºþ ð³äíîþ ìîâîþ 
ó âëàñíîìó êóëüòóðíîìó ñàìîðîçâèòêó, òà ò³ëüêè âñÿ ñèñòåìà ìîâè êîð³ííîãî íàðîäó â 
ñòàòóñ³ äåðæàâíî¿ çàáåçïå÷óº ì³æåòí³÷íå ãðîìàäÿíñüêå ïîðîçóì³ííÿ é òâîðåííÿ ñèñòåìè
ñóñï³ëüíîãî ëàäó – íàö³îíàëüíî¿ äåðæàâè. Ñóñï³ëüñòâî òâîðèòü äåðæàâó ïðàâîâîþ ñèëîþ 
ñâîãî äóõó, à ìîâà êîð³ííîãî íàðîäó çàáåçïå÷óº ñâî¿ìè òîíêîåíåðãåòè÷íèìè â³áðàö³ÿìè 
ëàä â óñ³õ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ íà ïðèðîäí³é îñíîâ³. 
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Îñîáëèâó ëàäóþ÷ó ôóíêö³þ â óêðà¿íñüêîìó àãðàðíîìó ñóñï³ëüñòâ³ òðàäèö³éíî çä³éñíþº 
õîðîâèé ñï³â íà ïðèðîäí³é ëàäîâ³é îñíîâ³. Òàêèé õîðîñï³â óëàäîâóº ëþäñüêó äóøó ç ïðè-
ðîäíèì ñåðåäîâèùåì ³ ñóñï³ëüíèì ºñòâîì. Õîðîâèé ñï³â âèíèê ç îáðÿäîâîãî ñï³ëüíîãî 
ñëàâëåííÿ Ñîíöÿ – íåáåñíîãî äæåðåëà çåìíîãî æèòòÿ, ÿñíîãî îáðàçó Âñåºäèíîãî Äóõà-
Òâîðöÿ, îäíå ç³ ñòàðîóêðà¿íñüêèõ íàéìåíü ÿêîãî – Îð. Çâ³äñè é íàçâà ñâÿùåííîä³éñòâà – 
õîð (ñïðÿìóâàííÿ äî Îðà), à òàêîæ ñï³ëüíå íàéìåííÿ ó÷àñíèê³â ñâÿùåííîä³éñòâà – ãðî-
ìàäà (äàâíº – õîðîìàòà) – Îðîâ³, ñîíÿ÷í³ ëþäè (îð³¿). Òðàäèö³éíî îáðÿä õîðîñï³âó – öå 
ñï³ëüíà, ãðîìàäñüêà ìåäèòàö³ÿ íà Ñîíöå – äæåðåëî ñâ³òëà, æèòòÿ é ñèìâîë ñàêðàëüíî¿ 
÷èñòîòè. Òîìó é ÷èñòîòà õîðîâîãî ñï³âó äîñÿãàºòüñÿ ó ìåäèòàòèâíîìó ñàìîçàãëèáëåíí³. 
Íà ïðèðîäí³é ÷èñòîò³ òðàäèö³éíîãî óêðà¿íñüêîãî õîðîâîãî ñï³âó çàñíîâàíà õîðîâà øêî-
ëà âèäàòíîãî óêðà¿íñüêîãî äèðè´åíòà é ïåäàãîãà ÕÕ-ÕÕ² ñò. Ïàâëà Ìóðàâñüêîãî (1914). 
Ñóòü ô³ëîñîô³¿ é ïåäàãîã³êè ñï³âó Ï. Ìóðàâñüêîãî: ÷èñòîòà çâó÷àííÿ ëþäñüêîãî ãîëîñó 
äîñÿãàºòüñÿ â ïðèðîäíîìó ëàäîâ³ (à êàïåëà), à ÷èñòèé ñï³â ñïîíóêàº ëþäèíó äî ÷èñòîãî 
æèòòÿ. Îñü éîãî ôîðìóëà âç³ðöåâî¿ ÷èñòîòè â ïðèðîä³, ó ñï³â³ é ëþäñüêèõ ñòîñóíêàõ: 
“×èñòî¿ âîäè õî÷åòüñÿ íàïèòèñÿ, ÷èñòèì ïîâ³òðÿì õî÷åòüñÿ íàäèõàòèñÿ, ÷èñòîãî ñï³âó 
õî÷åòüñÿ íàñëóõàòèñÿ, ç ÷èñòîþ ëþäèíîþ õî÷åòüñÿ íàãîâîðèòèñÿ”. Ç 75-ð³÷íîãî îñî-
áèñòîãî òâîð÷î-ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó ìàåñòðî Ìóðàâñüêèé çíàº: ïðèðîäíèé àêàïåëüíèé 
ñï³â ôîðìóº ñï³âî÷ó é çàãàëüíó êóëüòóðó íàðîäó – éîãî çäàòí³ñòü ñàìîîðãàí³çîâóâàòèñÿ. 
“Òðàäèö³éíèé óêðà¿íñüêèé õîðîâèé ñï³â ó íàòóðàëüíîìó ëàä³ ñïðèÿº íàâåäåííþ ëàäó â 
ñóñï³ëüñòâ³”, – öÿ ïîçèö³ÿ Ïàâëà Ìóðàâñüêîãî ìàº ³ñòîðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ: “ßêáè â 
Óêðà¿íñüê³é äåðæàâ³ âñ³ ñïðàâè éøëè òàêèì ëàäîì, ÿê ñï³â ó öüîìó õîð³, òî áóëà á 
ïåðøà äåðæàâà íà ñâ³ò³…”, – òàê ó 1922 ðîö³ â³äãóêíóëàñÿ ãîëëàíäñüêà ïðåñà íà âèñòóï 
Óêðà¿íñüêî¿ ðåñïóáë³êàíñüêî¿ êàïåëè ï³ä îðóäîþ Îëåêñàíäðà Êîøèöÿ. Ïðèðîäíèé ñï³â 
íà îñíîâ³ íàðîäíî¿ òðàäèö³¿ âèðèâàºòüñÿ çà ìåæ³ øòó÷íîãî òåìïåðîâàíîãî ñòðîþ é â³ëüíî 
ëèíå â ïðèðîäíîìó ëàäîâ³, ïðèëó÷àþ÷è ëþäñüêó äóøó äî ãàðìîí³¿ Âñåñâ³òó. Ãàðìîí³ÿ 
ñâ³òîâî¿ Âñåºäíîñò³ òðèìàºòüñÿ íà òîíêèõ çâóêîâèõ â³áðàö³ÿõ. ×èñòå ³íòîíóâàííÿ ìîâè é 
÷èñòèé ñï³â – çâóêîâèé êëþ÷ äî ëþäñüêî¿ äóø³ é ñâ³òîëàäó, äî òà¿í áåçìåææÿ é áåçâ³÷íîñò³ 
Âñåºäèíîãî Æèòòÿ.

Ëåãêîâàæèòè, à òèì ïà÷å ìàí³ïóëþâàòè, ìîâîþ, ñï³âîì, çâè÷àÿìè êîð³ííîãî íàðîäó, 
íåõòóâàòè éîãî ð³äíîþ çåìëåþ é äóõîâíèìè ö³ííîñòÿìè àãðîêóëüòóðè äóæå íåáåçïå÷íî. 

Ò³ëî ëþäñüêå, ÿê ³ ïîâåðõíÿ Çåìë³, íåñå â ñîá³ íåãàòèâíèé çàðÿä, à ñåðöå, ÿê ³ Ñîíöå òà 
ÿäðî Çåìë³, íåñå ïîçèòèâíèé çàðÿä. ²ñíóº åíåðãîîáì³í  ëþäñüêîãî ñåðöÿ ç Ñîíöåì ³ ÿäðîì 
Çåìë³. ßê ïîçèòèâíà åíåðãåòèêà Ñîíöÿ âèçíà÷àº æèòòÿ íà Çåìë³, à ïîðóøåííÿ åíåðãîîáì³íó 
ì³æ Ñîíöåì ³ çåìíèì ÿäðîì ïðèçâîäèòü äî ïëàíåòàðíèõ çáóðåíü, òàê ³ ïîçèòèâíà åíåð-
ãåòèêà ñåðöÿ âèçíà÷àº æèòòÿ ëþäèíè, ³ êîëè ïîòðåáè îðãàí³çìó íå ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ 
äóõîâíî-´åíåðóþ÷îìó ñïðÿìóâàííþ ñåðöÿ, öå ïðèçâîäèòü äî äå´åíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â 
óñüîìó ºñòâ³. Ó ñåðö³ â³äáóâàºòüñÿ íàéâàæëèâ³øå äëÿ ëþäñüêîãî ºñòâà ³íäóêóâàííÿ (íàêî-
ïè÷åííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ) æèòòºâîòâîð÷î¿ åíåðã³¿. Ùî ïîòóæí³øà ³íäóêòèâí³ñòü ñåðöÿ, òî 
ïîòóæí³øà äóõîâíîòâîð÷à é åëåêòðîðóø³éíà ñèëà â ö³ëîìó ºñòâ³ ëþäèíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ 
â æèòòºçäàòíîñò³, äóõîâíî-ï³çíàâàëüí³é ³ òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³. Ëþäèíà çîáîâ’ÿçàíà ïîñò³éíî 
ï³äòðèìóâàòè âèñîêó ³íäóêòèâí³ñòü ñåðöÿ, ùî çàáåçïå÷óº âñå ºñòâî åëåêòðîìàãí³òíîþ 
åíåðã³ºþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ é òîíêîþ åíåðã³þ äóõó. ßê ñåðöå â ëþäèí³ ³íäóêóº ïîçèòèâíó 
äóõîâíó ñèëó íà âñå ¿¿ ºñòâî, òàê ³ ñåðöÿ äóõîâíèõ ïîäâèæíèê³â ³íäóêóþòü (íàâîäÿòü) ïî-
çèòèâíó æèòòºòâîð÷ó åíåðã³þ íà ö³ëå åòí³÷íå ñàìîóòâîðåííÿ. Îòàê îæèâàº ³ æèâîòâîðèòü 
³íäèâ³äóàëüíå é åòí³÷íå ºñòâî.

Òðàäèö³éí³ óêðà¿íñüê³ äóõîâí³ ïîäâèæíèêè-ïðîâîäèð³ ïîêëèêàí³ ³íäóêóâàòè ñâî ¿ìè
÷èñòèìè ñåðöÿìè ïîçèòèâí³ ³ìïóëüñè ïðîñâ³òëåííÿ, îæèâëåííÿ, îíîâëåííÿ äëÿ âñüîãî 
ñóñï³ëüíîãî ºñòâà. Íà æàëü, íèí³øí³ áåçñåðäå÷í³ ³íòåëåêòóàë³ñòè, ñòàþ÷è çíàðÿääÿì ÷óæî¿ 
ñèëè, âèêîíóþòü ãàíåáíó ðîëü öàï³â-îäáóâàéë³â ³ öàï³â-ë³äåð³â – ñïðîâàäæóþòü çàòóìà-
íåíó ëþäñüêó ìàñó â áåçâèõ³äü. Àáè ïîäîëàòè íåãàòèâ³çì íåêðîô³ë³¿ ñòîñîâíî íàøîãî 
ìèíóëîãî òà íèí³øí³ çàíåïàäíèöòâî é åéôîð³þ ñàìîçàñïîêîºííÿ, ÿê³ çíåâîëþþòü ëþäèíó, 
íåîáõ³äíî â óñ³õ ñôåðàõ æèòòÿ ³íäóêóâàòè ïîçèòèâíó åíåðã³þ é âèÿâëÿòè âîëþ âëàñíîãî 
äóõó ÿê îçíàêó ñàìîñò³éíî¿ ñèëè. ² òðåáà ðîçð³çíÿòè ñâîáîäó ÿê çâ³ëüíåííÿ ðîçóìó â³ä 
çàêîâ ³ îáìåæåíü, îáîâ’ÿçê³â ³ ìîðàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà âîëþ ÿê ìîðàëüíå âåë³ííÿ 
äóõó â ñåðö³. Êîæíîìó íàëåæèòü ïðîáóäèòè ó ñâîºìó ñåðö³ âîëþ äóõó òà óñâ³äîìèòè öå 
ìîðàëüíå âåë³ííÿ. Òàê ôîðìóºòüñÿ äóõîâíà âîëÿ çá³ðíîãî ñåðöÿ íàðîäó, ùî ñòàº ä³ºâèì 
ìîðàëüíèì çàêîíîì äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè é íàðîäó ÿê çá³ðíî¿ îñîáè. 



Ñàêðàëüíà ïåäàãîã³êà ñåðöÿ

13

 – 
Ñàìå íà ö³é ïðîâ³äí³é äóõîâí³é ôóíêö³¿ ñåðöÿ â ëþäñüêîìó ºñòâ³ çàñíîâàíî óêðà¿íñüêèé 

êîðäîöåíòðè÷íèé ñâ³òîãëÿä ³ ìîðàëüíó ïðàêòèêó æèòòºâî¿ ô³ëîñîô³¿ óòàºìíè÷åíîãî ñåðöÿ 
ëþäèíè. Ô³ëîñîô³ÿ ñåðöÿ ÿê ô³ëîñîô³ÿ ìîðàë³ º ñóòòþ ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ –
ïðîâ³äíîãî äóõîâíîãî â÷åííÿ óêðà¿íñüêî¿ òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìè âèõîâàííÿ. ¯¿ çàâäàííÿ – 
íàâ÷èòè ëþäèíó îñÿãàòè ñåðöåì â îñîáèñò³é äóõîâí³é ïðàêòèö³ ÷åðåç îñÿÿííÿ ³ñòèííå 
çíàííÿ òà çáåð³ãàòè éîãî îäâ³÷íó ä³ºâ³ñòü âîëåþ ïðîñâ³òëåíîãî ñåðöÿ íåï³äâëàäíèì äîãìàì 
“ëåäà÷îãî ðîçóìó”, “íåäîìèñëó” (Ï. Êóë³ø). À âîëÿ äóõó ÷èñòîãî ñåðöÿ ïîðîäæóº ñïðà-
âåäëèâó ðåàëüí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ. ×èñòå ñåðöå – äæåðåëî ³ ïðîâ³äíèê ñàêðàëüíîñò³, 
äóõîâíîñò³ ëþäèíè, ³ öå çàáåçïå÷óº ¿é æèòòÿ â ³ñòèí³ òà áåçñìåðòÿ â ¿¿ äóõîâíèõ òâîð³ííÿõ. 
Ãîëîâíèì ó êîðäîöåíòðè÷íîìó ñâ³òîãëÿä³ òà ô³ëîñîô³¿ é ïåäàãîã³ö³ ñåðöÿ º âèá³ð ìîðàëü-
íèõ îð³ºíòèð³â.

Òîìó ñâÿòèòåë³ Äèìèòð³é Ðîñòîâñüêèé òà Éîàñàô Á³ëãîðîäñüêèé ³ çàïðîâàäæóâàëè 
ïåäàãîã³÷íèé ìîðàëüíèé ïðèíöèï ó öåðêâ³ ÿê ñóñï³ëüí³é ³íñòèòóö³¿, ÿêà â³äïîâ³äàº çà ìî-
ðàëüíèé ñòàí ñóñï³ëüñòâà, à ñàìå – ïåðåîð³ºíòóâàòè ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ ç ïåðåâàæíî 
ë³òóðã³÷íî¿ íà ïðîñâ³òèòåëüñüêó ä³ÿëüí³ñòü, íà ñëóæ³ííÿ ëþäèí³, íà òóðáîòó ïðî ¿¿ ìîðàëü-
íî-äóõîâíó çð³ë³ñòü.

Öå â³äïîâ³äàº òðàäèö³éíèì çàñàäàì óêðà¿íñüêî¿ åòíîïåäàãîã³êè – ñàìîòâîðåííÿ îñî-
áèñòîñò³ ÷åðåç ï³çíàííÿ âëàñíî¿ ñóò³ òà ºäíàííÿ ç ³íøèìè ëþäüìè é Óñåºäèíèì ÷åðåç ëþ-
áîâ ó ïðîñâ³òëåíîìó ñåðö³. 

Öþ ³äåþ ëþáîâ³ äî ëþäèíè ñïîâ³äóâàâ ó ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ïðàêòèö³ Ãðèãîð³é Âàùåí-
êî (1878–1967) – íà ïðîòèâàãó á³ëüøîâèöüêîìó “ö³ëåñïðÿìîâàíîìó âïëèâó”, “êîðèñò³ 
â÷èíêó”, “íåïðèìèðåíí³é âîðîæîñò³”, “³äåàëó ³äå¿”, çà ÿêîþ íå âèäíî æèâî¿ ëþäèíè [9,
c. 101]. Íåîö³íåííèé ³ ìîðàëüíî-ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ Àíòîíà Ìàêà-
ðåíêà (1888–1939), ÿêèé çóì³â ó äèòÿ÷èõ êîëîí³ÿõ, ï³äïîðÿäêîâàíèõ òîòàë³òàðí³é ñèñòåì³, 
çáåðåãòè þí³ äóø³ é ïðîáóäèòè â ¿õí³õ ñåðöÿõ îñîáèñò³ñí³ ìîðàëüí³ ÷èííèêè ñàìîâèõî-
âàííÿ. Íà ìîðàëüíîìó êîíöåïò³ “ñåðöå â³ääàþ ä³òÿì” ´ðóíòóºòüñÿ é ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà 
Âàñèëÿ Ñóõîìëèíñüêîãî (1918–1970). 

Ïðîâ³äíèì ÷èííèêîì â óêðà¿íñüê³é åòíîïåäàãîã³ö³ º áåçïîñåðåäí³é ìîðàëüíèé, ä³ºâèé 
ïðèêëàä e÷èòåëÿ. Áî ò³ëüêè â ïðàâåäí³é ä³¿ íàñòàâíèêà ³ñòèííà äóìêà é ïðàâäèâå ñëîâî íà-
áóâàþòü ñâîº¿ ìîðàëüíî¿ ñèëè. Ìîðàëüí³ñòü – öå íå ïîâ÷àëüí³ íàñòàíîâè é ïðèïèñè ïåâíèõ 
ïðàâèë ïîâåä³íêè, à æèâèé âèÿâ ²ñòèíè â ºäíîñò³ äóìêè, ñëîâà é ä³¿. 

Êëàñè÷íèìè óîñîáëåííÿìè ìîðàëüíîãî â÷èòåëüñòâà áóëè ñâÿòèòåë³ Ä. Òóïòàëî, ß. Ãîð-
ëåíêî é ô³ëîñîô-ïðàêòèê Ã. Ñêîâîðîäà. Íà çàñàäàõ ñâîº¿ òåîð³¿ é ïðàêòèêè “ñàìîï³ç-
íàííÿ” âîíè â÷èëè íå ç ïîçèö³¿ àáñòðàêòíîãî ãóìàí³çìó, à íà ïðèêëàäàõ ðîçêðèòòÿ ïðîãðà-
ìè âëàñíî¿ äóø³, âíóòð³øíüîãî “ïëàíó äóìêè”, “äóõîâíîãî ñâ³òó”, “³íäèâ³äóàëüíî¿ äîë³”. 
Öÿ îñîáèñò³ñíà ìîðàëüíà ïðàêòèêà äîïîìàãàº ëþäèí³ âáåðåãòè ñåáå â³ä ðîçäâîºííÿ íà 
âíóòð³øíþ é çîâí³øíþ, íà ò³ëåñíó é äóõîâíó, â³ä áåçãëóçäÿ “òð³óìôóþ÷î¿ çîâ í³øíîñò³”,
â³ä í³âåëþâàííÿ áåçäóõîâí³ñòþ ³ºðàðõ³¿ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé.

Êîíöåïòóàëüíîþ îñíîâîþ äëÿ çàõèñòó ïåäàãîã³êè ³ çàãàëîì äóõîâíî¿ òðàäèö³¿ óêðà¿íñüêî¿ 
íàðîäíî¿ êóëüòóðè â³ä äîãìàòèçàö³¿, ñõîëàñòèêè é ïðîôàíàö³¿ º ô³ëîñîô³ÿ é ïåäàãîã³êà 
ñåðöÿ Ï. Þðêåâè÷à. Éîãî ïåäàãîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ñôîðìîâàíà íà çàñàäàõ êîðäîöåíòðèçìó é 
ïîêàçóº, ùî ìîðàëüíà çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ ìàðíîòíî-ïðàãìàòè÷íî¿ ä³éñíîñò³ ìîæå 
áóòè çàáåçïå÷åíà ëèøå ÷åðåç óñâ³äîìëåííÿ âíóòð³øíüîãî âèì³ðó æèòòÿ. Âíóòð³øí³é âèì³ð 
æèòòÿ â êîðäîöåíòðèçì³ – öå âèá³ð äóõîâíî-ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé. Îòæå, ÿê ô³ëîñîô³ÿ ñåð-
öÿ º ô³ëîñîô³ºþ ìîðàë³, òàê ³ ïåäàãîã³êà ñåðöÿ º ïåäàãîã³êîþ ìîðàë³, âîíà âèõîâóº ³ñòèííó 
ëþäèíó â ëþáîâ³ äî äóõîâíîãî é ïðîáóäæóº â í³é ìîðàëüíó âîëþ òà çàáåçïå÷óº ¿¿ “äðóãå,
äóõîâíå, íàðîäæåííÿ” (Ã. Ñêîâîðîäà). Öå “äðóãå, äóõîâíå, íàðîäæåííÿ” ëþäèíè â ÷èñòîò³ 
ñåðöÿ òà ñàìîòâîðåííÿ âëàñíîãî äóõîâíîãî òèïó â ïðîöåñ³ ñàìîðîçâèòêó – òâîð÷èé ðåçóëü-
òàò ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ. Ñàêðàëüíà ïåäàãîã³êà ñåðöÿ Ï. Þðêåâè÷à: “Âèõîâíà  ñèñ-
òåìà, ÿêà ïðîáóäæóº â ñåðö³ ó âèõîâàíöÿ ëþáîâ äî âèùîãî é ³äåàëüíîãî, äî ñâÿùåííîãî 
é äóõîâíîãî… – öÿ ñèñòåìà  ÷åêàº íà âèõîâàòåëÿ, çäàòíîãî çíàõîäèòè â ò³ë³ â ëþäèíè 
íåâèäèìó äóøó, à â íåâèäèì³é äóø³ – íåçíèùåíí³ çà÷àòêè ïîä³áíîñò³ äî Âñåºäèíîãî” [10,
c. 97]. Ìèñòåöòâî âèõîâàííÿ, çà Ï. Þðêåâè÷åì, ó òîìó, ùîá ïðèâåñòè ó÷íÿ äî òàêîãî 
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ñòàíó ñïîêîþ, â ÿêîìó â³í, çàñâîþþ÷è âðàæåííÿ îä ñâ³òó, ì³ã áè äóìàòè íàä òèì, ùî 
â³äáóâàºòüñÿ â íüîìó ñàìîìó òà ïîçà íèì. Öüîãî ñàìîçàãëèáëåííÿ (ìåäèòàòèâíîñò³) 
ìîæíà äîñÿãíóòè ëèøå ïðîñâ³òëåíèì, ìóäðèì ñåðöåì.

Ìåòîþ âèõîâíîãî ïðîöåñó â ñàêðàëüí³é ïåäàãîã³ö³ ñåðöÿ º äðóãå, äóõîâíå, íàðîäæåí-
íÿ ëþäèíè â ÷èñòîìó ñåðö³ òà ¿¿ ñàìîðîçâèòîê ñèëîþ ìîðàëüíî¿ âîë³ â ñèñòåì³ ïèòîìî¿ 
êóëüòóðè é ñàìîòâîðåííÿ äóõîâíîãî òèïó ëþäèíè. Ìîðàëüíà âîëÿ – çäàòí³ñòü ëþäèíè 
çä³éñíþâàòè ñâî¿ ³ñòèíí³ äóìêè é ïðàâäèâ³ ñëîâà â äîáðîä³ÿíí³. Â ñîö³àëüí³é ³ºðàðõ³¿ 
äàâíüîóêðà¿íñüêîãî àãðàðíîãî ñóñï³ëüñòâà âèõîâàí³, äâ³÷³ íàðîäæåí³ ëþäè áóëè â÷èòåëÿìè 
ìóäðîñò³, äóõîâíèìè ïîäâèæíèêàìè, ÿê³ ñòàíîâèëè ìîðàëüíå îñåðäÿ (â òðèºäíîñò³ ñåðöÿ, 
ðîçóìó é âîë³) çá³ðíî¿ îñîáè íàðîäó. 

,
Ó ñàêðàëüí³é ïåäàãîã³ö³ ñåðöÿ Ï. Þðêåâè÷ íàäàâàâ âèíÿòêîâîãî çíà÷åííÿ âçàºìîä³¿, 

óçãîäæåíîñò³ âñ³õ ñòîð³í âèõîâàííÿ. Çà Ï. Þðêåâè÷åì, ëþäñüêà äóøà ìàº òðè îñíîâí³ 
çä³áíîñò³: çä³áí³ñòü ï³çíàííÿ, çä³áí³ñòü ïî÷óâàííÿ, çä³áí³ñòü áàæàííÿ àáî âîë³, òîá-
òî – Ñåðöå, Ðîçóì, Âîëþ, ùî ðîçêðèâàþòüñÿ ó ¿¿ ïðàãíåíí³ äî ³ñòèíè, êðàñè, äîáðà. 
Ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê Ðîçóìó, Ñåðöÿ, Âîë³ çàáåçïå÷óº çëàãîäæåí³ñòü ðàö³îíàëüíî¿,
åìîö³éíî-âîëüîâî¿, ä³ºâî-ïðàêòè÷íî¿ ñôåð îñîáèñòîñò³: “Òóò îñîáëèâî ñòàº çðîçóì³ëèì, 
ÿêîþ âàæëèâîþ ïðè âèõîâàíí³ º âèìîãà ð³âíîì³ðíîãî é áàãàòîñòîðîííüîãî ðîçâèòêó. Ðî-
çóì áåç ÷óòëèâîãî ñåðöÿ òà òâåðäîãî õàðàêòåðó, ÷è í³æíå ñåðöå òà áåçõàðàêòåðí³ñòü, 
÷è òâåðäèé õàðàêòåð, àëå íå îñâ³÷åíèé ðîçóì – âñå öå æàëþã³äí³ ÿâèùà” [11, c. 33]. 
Çëàãîäæåí³ñòü öèõ ñôåð ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ Ï. Þðêåâè÷ ôîðìóëþº ÿê “çíàííÿ ðîçóìó, 
íàòõíåííÿ ñåðöÿ é åíåðã³ÿ âîë³” [10, c. 12]. Íà îñíîâ³ ö³º¿ ôîðìóëè âèäàòíèé ïåäàãîã çà-
ïî÷àòêóâàâ íîâèé ïðèíöèï íàâ÷àííÿ, çã³äíî ç ÿêèì ïîâíà ñâ³äîì³ñòü íàâ÷àííÿ íåìîæëèâà, 
áî â êîæíîìó ïðåäìåò³ ï³çíàííÿ º òå, ùî ïîâèííî ñïðèéìàòèñÿ ÷åðåç ïî÷óòòºâ³ñòü ³ 
óÿâó, ëèøàþ÷èñü ïîçà ëîã³÷íèìè îçíà÷åííÿìè [12, c. 293-294]. Ï. Þðêåâè÷ çàïåðå÷óâàâ 
“óñåçíàéñòâî”: “Áàãàòîçíàííÿ ðîçóìó íå â÷èòü” [10, c. 150]. Íàòîì³ñòü â³í çàïðîïîíó-
âàâ ³äåþ ðåë³ã³éíîñò³ íàâ÷àííÿ, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº íå ïðîñòî â íàâ÷àíí³ ó÷í³â ðåë³ã³éíèõ 
îáðÿä³â ³ êàíîí³â, à â ôîðìóâàíí³ ìîðàëüíî-åñòåòè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ “³ñòèíè, äîáðà é 
äîñêîíàëîñò³”: “…Íå çàâæäè ïîòð³áíå íàâ÷àííÿ ðåë³ã³éíîñò³, àëå çàâæäè ïîòð³áíà 
ðåë³ã³éí³ñòü íàâ÷àííÿ. Äî âñüîãî çðàçêîâîãî, ³ñòèííîãî òà äîáðîãî òðåáà ñòàâèòèñÿ 
ðåë³ã³éíî, ÿê äî ñâÿòîãî. …Íàâ÷àííÿ ñïðàâëÿº íàéñèëüí³øó âèõîâíó ä³þ òîä³, êîëè âîíî 
÷³òêî  íàêðåñëþº ó ñâ³äîìîñò³ é ñåðö³ âèõîâàíöÿ ïðàâèëüí³ ìîðàëüíî-ðåë³ã³éí³ ïåðåêî-
íàííÿ” [12, c. 235–237]. Ñåðöå ìîðàëüíî çð³ëî¿ ëþäèíè îñÿãàº ³ñòèííå, ñàêðàëüíå, ñâÿ-
ùåííå çíàííÿ. ² öå âíóòð³øíº çíàííÿ ñåðöÿ º ä³ºâèì, æèòòºâèì, ïðàêòè÷íèì çíàííÿì àáî 
ìóäð³ñòþ. À ðîçóì îñìèñëþº ôàêòè çîâí³øíüîãî ñâ³òó é ïîäàº ñâîº çíàííÿ ó ôîðì³ íàóêî-
âèõ âèêëàä³â. ² öå íàóêîâå çíàííÿ ðîçóìó º çîâí³øí³ì, ðàö³îíàëüíèì çíàííÿì, àáî òåîð³ºþ. 
Ìóäð³ñòü æèâå ó ñåðö³, ïðîñâ³òëþº ðîçóì ³ ÿâëÿº ñâîþ ìîðàëüíó ñèëó â ä³ºâ³é âîë³. Öüîãî 
ïðèíöèïó äîòðèìóâàâñÿ é àíãë³éñüêèé ô³ëîñîô, ñîö³îëîã Ãåðáåðò Ñïåíñåð (1820–1903): 
“Îñíîâíà ìåòà îñâ³òè íå çíàííÿ, à ä³¿ íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ çíàíü”.

Ñàêðàëüíà ïåäàãîã³êà ñåðöÿ Ï. Þðêåâè÷à ö³ëêîì â³äïîâ³äàº äóõîâí³é ïðàêòèö³, ô³ëîñîô³¿ 
é ïåäàãîã³ö³ Ã. Ñêîâîðîäè òà ïåäàãîã³÷í³é ñèñòåì³ Ê. Óøèíñüêîãî. Ó â÷åí í³ Ê. Óøèíñüêîãî 
ïðî ìåòó âèõîâàííÿ ïðîâ³äíîþ çàñàäîþ º îñîáèñòà âîëÿ ëþäèíè, çàâäÿêè ÿê³é òà ïî-
÷óòòþ ìîðàëüíîãî îáîâ’ÿçêó ïåðåä íàðîäîì ëþäèíà ö³ëêîì ðåàë³çóº ñåáå â æèòò³: ñåðöåì
ëþäèíà áåçïîñåðåäíüî ñïðèéìàº âèùèé ñåíñ æèòòÿ, ðîçóìîì îñìèñëþº éîãî é ïðèéìàº 
ð³øåííÿ, à çàâäÿêè âîë³ çä³éñíþº ð³øåííÿ ïðîñâ³òëåíîãî ðîçóìó, âèÿâëÿþ÷è öèì çð³ë³ñòü 
ñâîãî õàðàêòåðó é îðãàí³çîâóþ÷è çåìíå áóòòÿ, ï³äïîðÿäêîâóþ÷è éîãî ìîðàëüíîìó çàêîíîâ³ 
Âñåºäèíîãî Æèòòÿ. Öåé ïðèíöèï Ê. Óøèíñüêèé ñòàâèòü â îñíîâó ôîðìóâàííÿ õàðàêòåðó: 
“Òåîðåòè÷íå æèòòÿ ðîçóìó óòâîðþº ðîçóì; àëå ò³ëüêè ïðàêòè÷íå æèòòÿ ñåðöÿ é 
âîë³ óòâîðþº õàðàêòåð. …Ùîá ó äèòèíè óòâîðþâàâñÿ õàðàêòåð àáî ïðèíàéìí³ íàêîïè-
÷óâàëèñÿ äëÿ íüîãî âåëèê³ ìàòåð³àëè, òðåáà, ùîá äèòèíà æèëà ñåðöåì ³ ä³ÿëà âîëåþ...”
(7, ñ. 448-449). Æèòòºâà âîëÿ – öå âèÿâ ÷åðåç ëþäñüêå ñåðöå æèòòºòâîð÷î¿ âîë³ Âñåºäèíîãî, 
ä³ºâèé ìîðàëüíèé ÷èííèê äóõîâíî¿ çð³ëîñò³ ëþäèíè. Âîëÿ – âíóòð³øí³é ìîðàëüíèé çàêîí 
ëþäèíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ÿê äóõîâíà ñèëà ñåðöÿ ÷åðåç ä³ºâ³ñòü ïðîñâ³òëåíîãî, ìóäðîãî 
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ðîçóìó. Êð³ì òîãî, âîëÿ – öå îñíîâîïîëîæíå ïîíÿòòÿ óêðà¿íñüêîãî çâè÷àºâîãî ïðàâà ÿê 
ìóäðå ä³ºâå ð³øåííÿ íàðîäíîãî â³÷à, ÿêå ïîºäíóº â ñîá³ ïðàâî òà îáîâ’ÿçîê ³ ñòàº çàêîíîì 
äëÿ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà.

Ñàêðàëüíà ïåäàãîã³êà ñåðöÿ ïîâèííà ñòàòè òðàäèö³éíèì îñåðäÿì ñèñòåìè óêðà¿íñüêî¿ 
îñâ³òè é äóõîâíèì ñêëàäíèêîì óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿. Ëèøå äóõîâíå ÿäðî 
ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè çäàòíå óáåçïå÷èòè ñèñòåìó óêðà¿íñüêî¿ îñâ³òè â³ä äåñòðóêòèâíèõ 
âïëèâ³â Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó é ³íøèõ ³äåîëîã³÷íî-ðåë³ã³éíèõ äîêòðèí. ² ò³ëüêè ñâ³òîãëÿäíà 
ñèñòåìà äóõîâíî-ñîö³àëüíî-ïðàâîâèõ îð³ºíòèð³â óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿ 
çäàòíà çàáåçïå÷èòè ñàìîñò³éíå æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ÿê åòíîêóëüòóðíî-äóõîâíî¿ ö³-
ë³ñíîñò³. Çá³ðíà îñîáà íàðîäó, ÿê ³ ëþäñüêà îñîáèñò³ñòü, ïðàãíå ñàìîêåðóâàòèñÿ âëàñíèìè 
ñåðöåì, ðîçóìîì ³ âîëåþ. 

,
Â÷åííÿ Ä. Òóïòàëà ïðî âíóòð³øíþ ëþäèíó ç ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîþ äîëåþ, ô³ëîñîô³ÿ ìó-

äðîãî ñåðöÿ Ã. Ñêîâîðîäè, ô³ëîñîô³ÿ é ñàêðàëüíà ïåäàãîã³êà ñåðöÿ Ï. Þðêåâè÷à, õóò³ðñüêà
ô³ëîñîô³ÿ Ï. Êóë³øà, â÷åííÿ ïðî îñîáèñòó âîëþ ëþäèíè Ê. Óøèíñüêîãî çàñíîâàí³ íà 
äàâíüîóêðà¿íñüêîìó (âåä³éñüêîìó) ìîðàëüíîìó çàêîí³. Öåé îäâ³÷íèé çàêîí ñàìîîðãàí³çàö³¿ 
ëþäåé àãðîêóëüòóðè â òðèºäíîñò³ ³ñòèííîãî äóìàííÿ, ïðàâäèâîãî âèñëîâëåííÿ é ïðà-
âåäíîãî ä³ÿííÿ (äîáðîä³ÿííÿ) çàáåçïå÷óº ìîðàëüíó çð³ë³ñòü ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ 
äðóãå, äóõîâíå, íàðîäæåííÿ. Ìîðàëüíà çð³ë³ñòü ëþäèíè – öå ä³ºâ³ñòü ¿¿ ³ñòèííèõ äóìîê ³ 
ïðàâäèâèõ ñë³â. Âëàñíå, ìîðàëüí³ñòü – öå ³ º ä³ÿëüíèé äîñâ³ä ëþäèíè. Öèì âèñîêèì âè-
ìîãàì ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³ ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè íàñàìïåðåä ïåäàãîã, áî â³í âëàñíèì ä³ºâèì 
ïðèêëàäîì âèõîâóº â ëþäÿõ áëàãîðîäí³ çàäàòêè – ðîçêðèâàº æèòòºâó ïðîãðàìó ëþäñüêî¿ 
äóø³, âèõîâóº ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíó äîëþ.

¥ðóíòóþ÷è ñâîº â÷åííÿ íà äóõîâíèõ çàñàäàõ åòíîïåäàãîã³êè, íà ïñèõîëîã³¿ ïåðâèííèõ 
ïî÷óòò³â ëþäèíè, çàêîð³íåíèõ ó çâè÷àºâ³é òðàäèö³¿, Ê. Óøèíñüêèé àêöåíòóº íà ïðàãíåíí³ 
äóø³ æèòè é íà ïîòðåá³ îðãàí³çìó áóòè, ùî º âèÿâàìè ³ððàö³îíàëüíîãî é ðàö³îíàëüíîãî, 
äóõîâíîãî é çåìíîãî ïëàí³â. Æèâèé äóõ ð³äíîãî ñëîâà çàáåçïå÷óº áåçïåðåðâí³ñòü çâè÷àºâî¿ 
òðàäèö³¿, îáåð³ãàº ëþäåé â³ä âèíàðîäîâëåííÿ. Ìîâà íàðîäó, ÿê ³ ñàì íàðîä, ìàº âëàñíó 
³íäèâ³äóàëüíó îñîáëèâ³ñòü ³ º âàæëèâèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ éîãî ñâ³òîãëÿäó. Ìîâà ÿê 
ôåíîìåí íàö³îíàëüíîãî äóõó çàáåçïå÷óº âñþ ëàäîâó ñèñòåìó ³ñòîðè÷íîãî æèòòÿ çá³ðíî¿ 
îñîáè íàðîäó. Öþ äóõîâíó ñèëó ð³äíî¿ ìîâè ó âèõîâàíí³, îñâ³ò³ é æèòò³ íàðîäó ãëèáèííî 
îá´ðóíòóâàâ Ê. Óøèíñüêèé ó ëàêîí³÷í³é ïðàö³ “Ð³äíå  ñëîâî” – îäíîìó ç íàéâèçíà÷í³øèõ 
òâîð³â ñâ³òîâî¿ ïåäàãîã³êè, ïðèñâÿ÷åíîìó ïèòàííÿì âèõîâíîãî é îñâ³òíüîãî çíà÷åííÿ ð³äíî¿ 
ìîâè: “Öåé íåçâè÷àéíèé ïåäàãîã – ð³äíà ìîâà – íå ò³ëüêè íàâ÷àº áàãàòî ÷îãî, à íàâ÷àº 
íàïðî÷óä ëåãêî, çà ÿêèìîñü íåäîñÿæíèì ïîëåãøåíèì ìåòîäîì... Ìîâà – íàéâàæëèâ³øèé, 
íàéáàãàòøèé ³ íàéì³öí³øèé çâ’ÿçîê, ùî ç’ºäíóº â³äæèë³, æèâóù³ é ìàéáóòí³ ïîêîë³ííÿ 
íàðîäó â îäíå âåëèêå, ³ñòîðè÷íå æèâå ö³ëå... Êîëè çíèêàº íàðîäíà ìîâà, – íàðîäó íåìà 
á³ëüøå!.. Ïîêè æèâà ìîâà íàðîäíà â óñòàõ íàðîäó, äîòè æèâèé ³ íàðîä. ² íåìà íàñèëüñòâà 
íåñòåðïí³øîãî çà òå, êîëè â íàðîäó õî÷óòü â³ä³áðàòè ñïàäùèíó, ñòâîðåíó íåçë³÷åííèìè 
ïîêîë³ííÿìè éîãî â³äæèëèõ ïðåäê³â. Â³äáåð³òü ó íàðîäó âñå – ³ â³í óñå ìîæå ïîâåðíóòè; 
òà â³äáåð³òü ìîâó – ³ â³í á³ëüøå í³êîëè âæå íå ñòâîðèòü ¿¿; íàâ³òü íîâó áàòüê³âùèíó 
ìîæå ñòâîðèòè íàðîä, àëå ìîâè – í³êîëè: âèìåðëà ìîâà â óñòàõ íàðîäó – âèìåð ³ íàðîä... 
Îòàê, áóäó÷è íàéïîâí³øèì ³ íàéâ³ðí³øèì ë³òîïèñîì äóõîâíîãî, áàãàòîâ³êîâîãî æèòòÿ 
íàðîäó, ìîâà âîäíî÷àñ º íàéá³ëüøèì íàðîäíèì íàñòàâíèêîì, ÿêèé íàâ÷àâ íàðîä òîä³, 
êîëè íå áóëî ùå í³ êíèã, í³ øê³ë, ³ äàë³ íàâ÷àº éîãî äî ê³íöÿ íàðîäíî¿ ³ñòîð³¿. Çàñâîþþ÷è 
ð³äíó ìîâó ëåãêî é áåç âåëèêèõ çóñèëü, êîæíå íîâå ïîêîë³ííÿ çàñâîþº âîäíî÷àñ ïëîäè äóì-
êè é ïî÷óòòÿ òèñÿ÷ ïîêîë³íü, ùî ïåðåäóâàëè éîìó é äàâíî âæå çîòë³ëè â ð³äí³é çåìë³ àáî 
æèëè, ìîæëèâî, íå íà áåðåãàõ Ðåéíó ³ Äí³ïðà, à á³ëÿ ï³äí³ææÿ Ã³ìàëà¿â...” [7, c. 123]. 

“Ð³äíå  ñëîâî” Ê. Óøèíñüêîãî ïåðåãóêóºòüñÿ ç “Àëôàâ³òîì äóõîâíèì…” Ä. Òóïòàëà – 
â îáîõ ñàêðàëüí³ ñóòíîñò³ âçàºìîçâ’ÿçàí³ ç ïèòîìîþ ïðèðîäíîþ îñíîâîþ çåìíîãî æèòòÿ 
ëþäèíè. Ïðîíèêëèâî îñÿãíóâøè ïî÷óòòºâî-âîëüîâ³ ïðîöåñè â ëþäèí³, Ê. Óøèíñüêèé íà-
áëèçèâ ïñèõîëîã³÷íó òåîð³þ äî ðåàëüíîãî æèòòÿ é ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè: “ïåäàãîã³êà – 
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ìèñòåöòâî, à íå íàóêà âèõîâàííÿ”. Â³í áà÷èâ ïåäàãîã³êó “ïåðøèì, âèùèì ³ç ìèñòåöòâ, à 
â³÷íî ïåðåäóþ÷èé ³äåàë öüîãî ìèñòåöòâà – äîñêîíàëà ëþäèíà”. Çâ³äñè çàïîâ³ò âåëèêîãî 
ïåäàãîãà – “ñòâîðèòè íàøèõ ä³òåé êðàùèìè çà íàñ” [13, c. ²²].

 – 
, ,

Ïðîáëåìí³ñòü ðåàë³çàö³¿ öüîãî ìîðàëüíîãî ³ìïåðàòèâó â òîìó, ùî ÿêîñò³ æèòòÿ íàøèõ 
ïîïåðåäíèê³â ñïðèÿëà ïðèðîäí³ñòü, òåõíîëîã³÷íà ñòåðèëüí³ñòü êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà, à 
ñó÷àñíèì ëþäÿì äîâîäèòüñÿ âèæèâàòè â òåõíîëîã³÷íî é ñîö³àëüíî à´ðåñèâíîìó ñåðåäîâèù³, 
ïîðóøóþ÷è ìîðàëüíèé çàêîí. Òîìó ìè çâåðòàºìîñÿ äî íàøî¿ êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ ÿê äî 
÷èñòîãî äæåðåëà äóõîâíî¿ íàñíàãè. Êóëüòóðà, çà Ã. Ñêîâîðîäîþ, – öå “äðóãå, äóõîâíå, íà-
ðîäæåííÿ” ëþäèíè, îñÿãíåííÿ íåþ ñâÿùåííîãî â ñîá³ é ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîãî äóõó, 
öå “øëÿõ äóø³ äî ñàìî¿ ñåáå” (Ã. Ç³ììåëü). 

Êóëüòóðà ÿê äóõîâíî-åíåðãåòè÷íà ñèñòåìà ëþäèíè çàáåçïå÷óº ñàìîîðãàí³çàö³þ, ñà-
ìîðîçâèòîê ³ ñàìîðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíîãî é ñóñï³ëüíîãî ºñòâà. Âíóòð³øí³ì ÷èííèêîì 
êóëüòóðíî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ ëþäèíè º âîëÿ – äóõîâíå ì³ðèëî ¿¿ ñàìîñò³éíî¿ ñèëè. Äóõîâ-
íà âîëÿ ðîçâèâàºòüñÿ ç ñåðöÿ ëþäñüêîãî é ñòàº ñïðÿìîâóþ÷èì îñåðäÿì êóëüòóðíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ é íàðîäó ÿê çá³ðíî¿ îñîáè. Íàö³îíàëüíà êóëüòóðà – ñè-
ñòåìà ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿ íàö³¿. ² ëèøåíà çàñàä³ íàö³îíàëüíî¿ 
êóëüòóðè ìîæëèâèé ðîçâèòîê íàö³îíàëüíî¿ ïîë³òèêè – ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ ñóñï³ëüíîãî 
ëàäó. 

“…Ïîë³òèêà í³êîëè íå ìîæå áóòè âèùîþ â³ä ð³âíÿ êóëüòóðè”, – çàçíà÷àâ âèäàò-
íèé óê ðà¿íñüêèé ó÷åíèé-åêîíîì³ñò ³ ïîë³òè÷íèé ä³ÿ÷ Ìèõàéëî Òóãàí-Áàðàíîâñüêèé (1865–
1919). Ïîë³òèçàö³ÿ êóëüòóðè ïðèçâîäèòü äî ïðîôàíàö³¿ âñüîãî ðîçìà¿òòÿ âèÿâ³â êóëüòóð-
íîãî æèòòÿ, çàñíîâàíîãî íà ñàìîîðãàí³çàö³¿.

Æèâóäóõîâíóñóòí³ñòüêóëüòóðèÿêñèñòåìèñàìîîðãàí³çàö³¿,ñàìîðîçâèòêó,ñàìîðåàë³çàö³¿
îñÿãàº é ï³äòðèìóº êóëüòóðîñîô³ÿ, ÿêà ñâî¿ì ä³ºâèì çíàííÿì ñïðÿìîâóº ³íäèâ³äà, åòí³÷íó, 
íàö³îíàëüíó ñï³ëüíîòó ÿê çá³ðíó îñîáó äî çä³éñíåííÿ ïðîãðàìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ é íàðîäíî¿ 
äóø³, äî äîñÿãíåííÿ íàéâèùî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ – äóõîâíîãî íàðîäæåííÿ. Ñïðÿìóâàòè ñåáå 
äî íàéâèùî¿, äóõîâíî¿, ìåòè æèòòÿ ëþäèíà ìîæå ò³ëüêè ñèëîþ Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³ â ñåðö³. 
“…Âî³ñòèíó, äîì³íóþ÷èì ÷èííèêîì íàøîãî æèòòÿ º ëþáîâ. Áóäó÷è ó÷àñíèêîì âñåñâ³òíüîãî 
õîðó, ïðàêòè÷íî êîæíà ëþäèíà ïîâîäèòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ñâîº¿ ìàã³÷íî¿ ìåëîä³¿, ÿêó âîíà 
îòðèìàëà â³ä Òâîðöÿ â Éîãî ï³ñí³ ëþáîâ³”, – ñòâåðäæóº âèäàòíèé òóðåöüêèé ô³ëîñîô ³ 
ïåäàãîã, äóõîâíèé ïîäâèæíèê Ôåòõóëëàõ ¥þëåí (1941). Ñàìå â ëþáîâ³ äî îäóõîòâîðåíîãî 
ëþäè ñïîâíþþòü äóõîâí³ñòþ ñâîº æèòòÿ é âåñü æèòòºâèé ïðîñò³ð ëþäñòâà. 

Êóëüòóðîñîô³ÿ – öå ïðàêòè÷íà ô³ëîñîô³ÿ êóëüòóðè, äóõîâíà ïðàêòèêà îñÿãíåííÿ 
ëþäèíîþ ñàêðàëüíîãî â ñîá³ é êóëüòóðíî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿ â 
äóõîâíîìó íàðîäæåíí³. Ìåòà êóëüòóðîñîô³¿ – ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó âëàñíî¿ êóëü-
òóðè ñèëîþ îñîáèñòîãî äóõó, à òàêîæ äîñÿãíåííÿ ñèñòåìíîñò³ â äóõîâí³é ñàìîðåàë³çàö³¿ 
³íäèâ³äà é íàðîäó ÿê çá³ðíî¿ îñîáè. ßê ñèñòåìà ³ñòèííîãî, ä³ºâîãî çíàííÿ êóëüòóðîñîô³ÿ 
ñòàíîâèòü ñèñòåìîóòâîðþâàëüíó òðèºäí³ñòü ñàêðàëüíî¿ ³äå¿, ³äå¿ ñóñï³ëüíîãî ëàäó é 
íàö³îíàëüíî¿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿ íà îñíîâ³ çàãàëüíîëþäñüêî¿ ìîðàëüíîñò³ òà º 
ïðîâ³äíèì ÷èííèêîì ïðîöåñó êóëüòóðíî¿ ñàìî îðãàí³çàö³¿.

Ñàêðàëüíà ³äåÿ â³äêðèâàºòüñÿ ó ñàêðàëüíîìó çíàíí³ ÿê ïðîãðàìà æèòòÿ ëþäèíè é 
íàðîäó â ³ñòèí³, â ëàäó ³ç Âñåºäèíèì ÷åðåç ñàìîðåàë³çàö³þ â äóõîâíîìó íàðîäæåíí³. Ñà-
êðàëüíà ³äåÿ âèÿâëÿºòüñÿ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà ÿê ³äåÿ ñóñï³ëüíîãî ëàäó (íàö³îíàëüíà 
äåðæàâíèöüêà ³äåÿ) – ïðîãðàìà ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó íàðîäó, íàö³¿ ç âëàñ-
íèõ ïåðâåí³â ñàìîñò³éíîþ ñèëîþ. Íàö³îíàëüíà äåðæàâíèöüêà ³äåîëîã³ÿ – ñèñòåìà 
òðàäèö³éíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ äóõîâíî-ñîö³àëüíî-ïðàâîâèõ îð³ ºíòèð³â, îñåðäÿ æèòòºâî¿, 
äåðæàâîòâîð÷î¿ ñèëè íàö³¿. ²äåîëîã³ÿ – öå çá³ðíå ñåðöå íàö³îíàëüíîãî ºñòâà, ÷åðåç íüî-
ãî íàðîä ÿê çá³ðíà îñîáà îñÿãàº ñàêðàëüíó ³äåþ é âèÿâëÿº æèòòºâó âîëþ â çä³éñíåíí³ 
³äå¿ ñóñï³ëüíîãî ëàäó – ñâîº¿ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè. Âñåºäèíèé çàêîí çàãàëüíîëþäñüêî¿ 
ìîðàëüíîñò³ ñâî¿ì óí³âåðñàë³çìîì ºäèíèé äëÿ âñ³õ ³ çàáåçïå÷óº âñ³ì îäíàêîâ³ ìîæëèâîñò³ 
ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³ é äóõîâíîãî ñàìîíàðîäæåííÿ. 
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Íèí³ íàãàëüíîþ íåîáõ³äí³ñòþ º ðîçâèòîê êóëüòóðîñîô³¿ é â³äíîâëåííÿ â ñèñòåì³ 
êóëüòóðè ï³äñèñòåìè íàö³îíàëüíî¿ ïåäàãîã³êè, çàñíîâàíî¿ íà ìîðàëüíîñò³ é äóõîâíîñò³, 
íà ³ñòèííîìó, ä³ºâîìó çíàíí³ ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ. Òàêà äóõîâíî çîð³ºíòîâàíà 
ïåäàãîã³êà ðîçêðèâàº ïðîãðàìó ëþäñüêî¿ äóø³ – íàâ÷àº îñÿãíåííþ ÷èñòèì ñåðöåì Óñåºäèíî¿ 
²ñòèíè, âèõîâóº â ëþäèí³ ïåðâèíí³ñòü ìîðàëüíî¿ âîë³ é ìóäð³ñòü äóõîâíî¿ çð³ëîñò³. Òàêå 
³ñòèííå, ä³ºâå çíàííÿ çàáåçïå÷óº ºäíàííÿ ëþäèíè ç Óñåºäèíèì, äóõîâíèé çâ’ÿçîê ïîêîë³íü, 
â³äêðèâàº ëþäÿì äóõîâíó ïåðñïåêòèâó æèòòÿ. Ïåäàãîãè, â÷èòåë³ ïîêëèêàí³ ïðîäîâæóâà-
òè ñïàäêîºìí³ñòü äóõîâíèõ ïîäâèæíèê³â – ïðåäñòàâíèê³â äóõîâíî¿ âåðñòâè óêðà¿íñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà, çáåð³ãàòè é ðîçâèâàòè ¿õíþ äóõîâíî-ïåäàãîã³÷íó ñïàäùèíó, ÿêà íàëåæèòü äî 
ñêàðáíèö³ ñâ³òîâî¿ ïåäàãîã³êè. Öþ ñïàäùèíó çàìîâ÷óâàíî ñòîë³òòÿìè, é íèí³ íàñòàâ ÷àñ 
ïîâåðíåííÿ öüîãî íàö³îíàëüíîãî ñàêðàëüíîãî íàáóòêó â ñó÷àñíó ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó äëÿ 
òâîð÷î¿ ñóñï³ëüíî çíà÷óùî¿ ïðàö³ â÷èòåë³â.

 – 
Ó ñâîºìó ³ñòîðè÷íîìó æèòò³ óêðà¿íñüêèé íàðîä ùå íå çä³éñíèâ ñàêðàëüíî¿ ³äå¿: äóõ 

íàö³îíàëüíèé ÿâèâ ñâîº ïðèðîäíå (çâè÷àºâå) ïðàâî íà îñíîâ³ âñåºäèíîãî ìîðàëüíîãî çàêî-
íó, àëå íàðîä íå çáåð³ã ñâîº¿ ìîðàëüíî¿ âëàäè, ÿêà çàáåçïå÷óº ä³ºâ³ñòü ïðàâà, ùî ÿâëÿºòüñÿ 
ÿê óñåíàðîäíå ìîðàëüíå ð³øåííÿ – âîëÿ. Ï. Þðêåâè÷ ñòâîðèâ ö³ë³ñíó ô³ëîñîôñüêó ñèñòåìó 
íàö³îíàëüíîãî äåðæàâîòâîðåííÿ íà çàñàä³ íàö³îíàëüíîãî ïðàâà ÿê ÿâèùà íàö³îíàëüíîãî 
äóõó: “Ïðàâî – ÿâèùå íàö³îíàëüíîãî äóõó, ³ñòîðè÷íîãî õàðàêòåðó íàðîäó òà îäâ³÷íî¿ 
³äå¿ ïðàâäè… Íàö³îíàëüíèé äóõ º äæåðåëîì ïðàâà ³ âèùèì çàêîíîäàâöåì”. Ìèñëèòåëü
îá´ðóíòîâóº íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíå íèí³ ïåðåêîíàííÿ, ùî “äóõ íàðîäó âèÿâëÿºòüñÿ â 
éîãî çàêîíàõ ÷åðåç ìîðàëüí³ñòü âëàäè”. Îòæå, ÿêùî âëàäà àìîðàëüíà, òî “äóõ íàðîäó” 
íå âèÿâëÿºòüñÿ â çàêîíàõ. Çàêîíè áåç ìîðàëüíî¿ îñíîâè ïðèðîäíîãî ïðàâà – öå óçàêî-
íåíå áåççàêîííÿ. Ñàìå òàêå ïðîòèïðàâíå óçàêîíåíå áåççàêîííÿ íèí³ â Óêðà¿í³, ùî éîãî 
ïåðåäáà÷àâ Ã. Ñêîâîðîäà: “Á³ëüøå çàêîí³â – á³ëüøå áåççàêîííÿ”. Æîäåí øòó÷íèé çàêîí íå 
ä³ÿòèìå â ñóñï³ëüñòâ³, ÿêùî â ëþäÿõ íå ä³º ïðèðîäíèé ìîðàëüíèé çàêîí.

Ìîðàëüí³ñòü çàêîí³â ³ âëàäè çàáåçïå÷óþòü ñàì³ ëþäè ñï³ëüíèì äîòðèìàííÿì îäâ³÷íî¿ 
³äå¿ ïðàâäè, ÿêà º ñóòòþ áåçâ³÷íî¿ äóõîâíî¿ òðàäèö³¿ íàðîäó – âíóòð³øíüî¿ ³ñòîð³¿ éîãî 
äóø³ – é íå çàëåæèòü â³ä çîâí³øí³õ, ì³íëèâèõ ³ ïðîìèíóùèõ ïîä³é ³ñòîð³¿. Äîñ³ íàðîä íàø 
æèâå ò³ëüêè íåïèñàíèì ïðèðîäíèì ìîðàëüíèì ïðàâîì, îñîáèñòîþ ñîâ³ñòþ é âíóòð³øíüîþ 
äóõîâíîþ âîëåþ îêðåìèõ ëþäåé, àëå ùå íå ñïðîì³ãñÿ â³äðîäèòè íàö³îíàëüíîãî ïðàâà, 
ÿêå, çà Ï. Þðêåâè÷åì, “âèâèùóºòüñÿ íàä ³íäèâ³äóàëüíîþ îñíîâîþ â÷èíê³â ³ º íîð-
ìîþ âçàºìîä³¿”. Òîìó ñàêðàëüíà ³äåÿ ïðàâåäíîãî æèòòÿ íàáóëà ðåàëüíîãî âèÿâó ò³ëüêè 
â ïî äâèæíèöòâ³ ïîîäèíîêèõ ìîðàëüíî çð³ëèõ îñîáèñòîñòåé, à äåñàêðàë³çîâàíà çîâí³øíÿ, 
ïîä³ºâà ³ñòîð³ÿ ïðèçåìëåíîãî áóòòÿ é ñîö³àëüíèõ ïðèñòðàñòåé ïîçáàâëåíà äóõîâíîãî ñåíñó. 
Ñïðèÿòè ñóñï³ëüíîìó çä³éñíåííþ ö³º¿ îäâ³÷íî¿ ³äå¿ ïðàâäè ÿê ïðîãðàìè æèòòÿ íàðîäó º çà-
âäàííÿì ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ – ñèñòåìè âèõîâàííÿ-ðîçêðèòòÿ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè 
ëþäñüêî¿ äóø³.

Ñóòü ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ – â îñÿãíåíí³ ëþäèíîþ Âñåºäèíî¿ ²ñòèíè é ïëåêàíí³ 
¿¿ â ïðàâäèâîñò³ ÷èñòîãî ñåðöÿ, íàñíàæåíîãî äóõîì Óñåºäèíî¿ Ëþáîâ³. Â ïðàâä³ ñåðöÿ é 
ëþáîâ³ äî æèòòÿ ëþäèí³ â³äêðèâàºòüñÿ çàïîâ³òíà ïðîãðàìà ¿¿ äóø³, äëÿ çä³éñíåííÿ ÿêî¿ 
ëþäèíà é ÿâèëàñü ó Á³ëèé ñâ³ò. Æèòòºâà ïðîãðàìà ëþäñüêî¿ äóø³ – ÷àñòêà ïðîãðàìè-äóø³ 
ñâ³òîâî¿ Âñåºäíîñò³, ïåðåä ÿêîþ ëþäèíà ìîðàëüíî â³äïîâ³äàº çà âñ³ ñâî¿ â÷èíêè (ìîðàëü-
íèé ïðèíöèï àíòðîïîêîñì³çìó). Äîëàþ÷è â ä³ºâîìó ñàìîï³çíàíí³, â ìîðàëüí³é çð³ëîñò³ 
äóàë³çì âíóòð³øíüî¿ é çîâí³øíüî¿ ñôåð ñâîãî ºñòâà, ïðàãíåííÿ äóø³ æèòè é ïîòðåáè 
îðãàí³çìó áóòè, òîáòî ï³äïîðÿäêîâóþ÷è ñåðöþ îêîëèöþ, ëþäèíà äóõîâíî ºäíàºòüñÿ ÷å-
ðåç ñâîº ïðîñâ³òëåíå ñåðöå ç³ ñâ³òîâîþ Âñåºäí³ñòþ òà ³íøèìè ëþäüìè, é òàê óòâîðþºòüñÿ 
çá³ðíà îñîáà íàðîäó ç³ çá³ðíèì ñåðöåì, ó ÿêîìó çð³º ñèëà íàö³îíàëüíîãî äóõó.

²íäèâ³äóàëüíî-ñï³ëüíîòíà, äóõîâíî-³íòåëåêòóàëüíà ö³ë³ñí³ñòü íàðîäó ôîðìóºòüñÿ çàâ-
äÿêè äóõîâí³é ñèñòåì³ â³ñòóâàííÿ – ñîâ³ñò³, ÷åðåç ÿêó óçãîäæóºòüñÿ ðîçóì ³ç ñåðöåì ³ ä³º 
ìîðàëüíèé çàêîí ó ëþäèí³ é ñóñï³ëüñòâ³. Ìîðàëüíà ñèëà ñîâ³ñò³ – çàïîðóêà îñîáèñòîãî 
é ñóñï³ëüíîãî ùàñòÿ, ÿêå “âñåðåäèí³ íàñ” ³ “çàëåæèòü â³ä ñåðöÿ” (Ã. Ñêîâîðîäà), à äî-
ñÿãàþòü éîãî ëþäè ò³ëüêè ðàçîì, ñóêóïíîþ âîëåþ. Âîëÿ äóõó â çá³ðíîìó ñåðö³ – ãîëîâíèé 
ðóø³é íàðîäó íà øëÿõó äî ñâîãî ùàñòÿ. Íà öüîìó íàãîëîøóº Ï. Êóë³ø: “Çîâñ³ì ³íøà 
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áóëà á ñïðàâà, ÿêáè ìè ºäèíèìè óñòàìè ³ ºäèíèì ñåðöåì òðóäèëèñÿ íàä ïðîáóäæåííÿì 
ñóñï³ëüíî-íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ â Óêðà¿í³ é ïîñòóïàëèñÿ á îäèí îäíîìó â òîìó, ùî 
áëèçüêå íàøîìó ñàìîëþáñòâó, àëå øê³äëèâå äëÿ óñï³õó ñïðàâè” [14, c. 22]. Â îäíàêîâîìó 
ïóëüñóâàíí³ ÷èñòèõ ñåðäåöü ôîðìóºòüñÿ çá³ðíå ñâ³òîãëÿäíå îñåðäÿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåîëîã³¿, 
³ â îäíîäóìñòâ³ çð³º âîëÿ íàö³îíàëüíîãî äóõó – ïðîâ³äíèê ³ ðóø³é íà øëÿõó ñóñï³ëüíîãî 
ëàäó. 

Ñåðöå ëþäñüêå – “öåíòð äóõó” (Ï. Þðêåâè÷). À â çá³ðíîìó ñåðö³ íàðîäó çð³º âîëÿ – 
îñíîâîïîëîæíå ïîíÿòòÿ óêðà¿íñüêîãî çâè÷àºâîãî ïðàâà, ìóäðå ð³øåííÿ âñåíàðîäíîãî 
â³÷à  – çàêîí óõâàëåíèé óñ³ìà é ÿêîãî äîòðèìóºòüñÿ êîæåí.  “Äå äóõ, òàì ³ âîëÿ”, – ïðî-
â³ñòèâ îñíîâîïîëîæíèê óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîñîô³¿ ïðàâà Ïàìô³ë Þðêåâè÷. 

Íàö³îíàëüíèé äóõ òâîðèòü âîëþ – ä³ºâèé çàêîí, íà îñíîâ³ ÿêîãî, äîâêîëà ³äåîëîã³÷íîãî 
îñåðäÿ ç âëàñíî¿ æèòòºâî¿ ïðîãðàìè – ³äå¿ ñóñï³ëüíîãî ëàäó íàðîä ñòâîðþº ñâîþ íàö³î-
íàëüíó äåðæàâó, ÿêà ïðîéíÿòà äóõîì ëþäÿíîñò³ (â ³ìïåð³ÿõ íàâïàêè – äåðæàâà ôîðìóº ïî-
æèòî÷íå ñóñï³ëüñòâî, ³ ãðîìàäÿíè ïðîéíÿò³ äóõîì äåðæàâè). Öå îá´ðóíòóâàâ ó ô³ëîñîô³¿ 
ïðàâà Ïàìô³ë Þðêåâè÷: “…Ïðàâî ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äîòðèìóâàòèñÿ çàãàëüíèõ çàêîí³â 
îäâ³÷íîãî ðîçóìó. …Ïåâíà íàö³îíàëüí³ñòü äàºòüñÿ âçíàêè ÿê ïîòóæíà âëàäà… – âñ³ 
ö³ ðèñè íàðîäíîãî åí³ÿ… íàäàþòü çàêîíîäàâñòâó îñîáëèâîãî íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó. 
Îòæå, íàö³îíàëüíèé äóõ º âèùèì çàêîíîäàâöåì, ÿêèé íàñòàíîâëÿº, ùî nht,f âèçíàòè 
ïðàâîì ³ ùî òðåáà â³äêèíóòè. Ïðàâî – ÿâèùå íàö³îíàëüíîãî äóõó. Ïî÷àòêîì ïðàâà 
º ³äåÿ ñïðàâåäëèâî¿ â³ääÿêè... Ïðàâî çîâñ³ì íå éäå çà ³íòåðåñàìè ÿê ò³íü çà ò³ëîì, 
à íàâïàêè, öå ¿õ ñóääÿ, âîíî º ìîðàëüíîþ êóëüòóðîþ ³íòåðåñ³â. Âîíî àáî ï³äòðèìóº 
³íòåðåñè, àáî ïðèïèíÿº ¿õ æèòòÿ, ÿêùî ³íòåðåñè íå ìàþòü âíóòð³øíüî¿ ã³äíîñò³. Ùî 
ñòîñóºòüñÿ ïîòðåá ëþäèíè, òå ìàº ðèíêîâó ö³íó, à ùî ìàº ìåòó ñàìå â ñîá³, òå ìàº 
âíóòð³øíþ ã³äí³ñòü” [15, c. 233–439]. À ã³äí³ñòü æèâå â ñåðö³ ÿê ìóäð³ñòü – çäàòí³ñòü ëþ-
äèíè ï³äïîðÿäêîâóâàòè ðîçóì ñåðöþ òà ðîçð³çíÿòè ïðàãíåííÿ äóø³ é ïîòðåáè îðãàí³çìó, 
ìåòó é çàñîáè.

Â óêðà¿íñüê³é äóõîâí³é òðàäèö³¿ ïóëüñóº ãëèáèííå ÷èñòå äæåðåëî ìóäðîñò³, ùî ñïîíóêàº 
ëþäèíó äî ñàìîñò³éíîãî äîñÿãíåííÿ ìîðàëüíîãî ³äåàëó ÷åðåç çð³ë³ñòü ìîðàëüíî¿ âîë³, ñè-
ëîþ ÿêî¿ îñîáèñò³ñòü äîëàº çàõëàíí³ñòü êðàìàðñüêîãî ïðàãìàòèçìó. Ö³ çàñàäè ìîðàëüíîñò³ 
çàêîð³íåí³ â ñåðö³ é º ñóòòþ óêðà¿íñüêîãî äóõîâíîãî òèïó. 

Ñåðöå ÿê “îñåðäÿ äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäèíè é äæåðåëî ¿¿ ìîðàëüíèõ ïî÷óòò³â” 
(Ï. Þðêåâè÷) ïîðîäæóº óí³êàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü äóõîâíîãî òèïó 
ëþäèíè, ùî âèòâîðþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³. Äóõîâíèé òèï ðîçâèâàºòüñÿ íà 
ïðèðîäí³é îñíîâ³ åòí³÷íîãî ´åíîòèïó, ùî º íîñ³ºì ´åíåòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ñïàäêîâîþ 
áàçîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî ºñòâà é ´åíîôîíäó íàö³¿, òà íà çàñàä³ äóõîâíî¿ òðàäèö³¿ 
íàðîäó. Äóõîâíèé òèï – ðåçóëüòàò êóëüòóðíîãî äîáîðó òà îçíàêà ëàäó â ³íäèâ³äóàëüíîìó 
ëþäñüêîìó ºñòâ³ é ñóñï³ëüñòâ³. 

Ïðîíèêëèâî cõàðàêòåðèçóâàâ ñóòí³ñòü äóõîâíîãî òèïó âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ³ñòî ð³î-
ñîô, íàðîäîçíàâåöü Âîëîäèìèð Àíòîíîâè÷ (1834–1908) ó çàäóøåâí³é áåñ³ä³ ç ìîëîäèì òîä³ 
ùå ñâÿùåíèêîì Àíäðåºì Øåïòèöüêèì (1865–1944): “...Í³ÿêèìè ñèëàìè íå ìîæíà çì³íèòè 
äóõîâíîãî òèïó ëþäèíè – íà öå ìè ìàºìî ÷èìàëî äîêàç³â ³ç ìèíóëî¿ é ñüîãîäí³øíüî¿ 
³ñòîð³¿. Íàð³ä ìîæå ï³ä ñèëüíèì íàòèñêîì çì³íèòè çâåðõí³ îçíàêè ñâîº¿ íàö³îíàëüíîñò³, 
àëå í³êîëè íå çì³íèòü îçíàê âíóòð³øí³õ, äóõîâíèõ. Ìîæíà ãîâîðèòè ð³çíèìè ìîâàìè 
ñâ³òó, âèçíàâàòè ñåáå ãðîìàäÿíàìè ð³çíèõ äåðæàâ, ñëóæèòè ð³çíèì êóëüòóðàì, àëå äóõîâíî 
çì³íèòèñÿ íå ìîæíà” [16, c. 19]. ² Â. Àí òîíîâè÷, ³ À. Øåïòèöüêèé ñâî¿ì æèòòÿì ³ ä³ÿëüí³ñòþ 
â ³ì’ÿ Óêðà¿íè ï³äòâåðäèëè öþ ³ñ òèíó. Áóäó÷è íàùàäêàìè ñïîëîí³çîâàíî¿ óêðà¿íñüêî¿ øëÿõ-
òè, âîíè çáåðåãëè é ðîçâèíóëè ³íäèâ³äóàëüíó ³äåíòè÷í³ñòü óêðà¿íñüêîãî äóõîâíîãî òèïó ³ â 
äóøåâíî-îñîáèñò³ñíîìó ÿâèëè ñâ³òîâ³ ôåíîìåí óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî äóõó. 

ßê íàö³îíàëüíèé äóõ º âèÿâîì Óñåºäèíîãî Äóõó â êóëüòóð³ íàðîäó – â éîãî äóõîâíîìó 
íàðîäæåíí³ é çð³ëîñò³, òàê äóõîâíèé òèï º çä³éñíåííÿì ñàêðàëüíî¿ ³äå¿ â êóëüòóðíîìó 
æèòò³ ³íäèâ³äà, ôàêòîì äóõîâíîãî íàðîäæåííÿ é çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³. Îñåðäÿì äóõîâíî-
ãî òèïó ëþäèíè º ñóêóïí³ñòü ñòàá³ëüíèõ åòíîïñèõ³÷íèõ ÿêîñòåé – åòîñ, çàêîð³íåíèé 
ó äóõîâí³é ñèë³ ¿¿ ñåðöÿ é íåïðîìèíóù³é çâè÷àºâ³é îñíîâ³ êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ íàðîäó, 
ïðîâ³äíà ñèëà äóõó îñîáè â ¿¿ ñåðö³. 
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Ïèòîì³ îçíàêè óêðà¿íñüêîãî äóõîâíîãî òèïó âèÿâëÿþòüñÿ íèí³ ³ â ìàòåðèêîâ³é Óêðà¿í³, ³ 
çà ¿¿ ìåæàìè é íàáóâàþòü îñîáëèâî¿ âàãè â ïîðó ïðîáóäæåííÿ ó øèðîêèõ êîëàõ óêðà¿íñüêîãî 
åòí³÷íîãî ñîö³óìó íàö³îíàëüíî¿ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ òà íàáóòòÿ óêðà¿íöÿìè ñòàòóñó äåðæàâ-
íîãî íàðîäó. Íàö³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü (òîòîæí³ñòü) – öå âîëåâèÿâ ñàìîñò³éíî¿ ñèëè äóõó 
íàö³¿ ÿê çá³ðíî¿ îñîáè ÷åðåç ³íäèâ³äóàëüí³ âîëåâèÿâè ëþäåé. 

Óêðà¿íñüêèé äóõîâíèé òèï, ÿê ³ óêðà¿íñüêà äåðæàâíèöüêà ³äåÿ – öå ò³ âèçíà÷àëüí³ ïè-
òîì³ ÷èííèêè, áåç ÿêèõ íå ìîæå áóòè óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿, óêðà¿íñüêî¿ 
íàö³¿ é íàö³îíàëüíî¿ äåðæàâè. Ñàìå ö³ äóõîâí³ ö³íí³ñí³ ÷èííèêè çä³éñíþþòü ðåãóëÿòèâíèé 
âïëèâ íà êîíñîë³äàö³þ íàðîäó, íàö³¿ ÿê çá³ðíî¿ îñîáè.

Ó ëþäèí³ â³ä íàðîäæåííÿ çàêëàäåíà á³îëîã³÷íà ïîòðåáà îðãàí³çìó áóòè é äóõîâíå
ïðàãíåííÿ äóø³ æèòè. Àáè äîñÿãòè ìîðàëüíî¿ çð³ëîñò³ é çàáåçïå÷èòè ñîá³ äðóãå, äóõîâíå, 
íàðîäæåííÿ, ëþäèíà ïîâèííà íàâ÷èòèñÿ ðîçð³çíÿòè ïîòðåáó îðãàí³çìó áóòè é ïðàãíåííÿ 
äóø³ æèòè, òîáòî â³äð³çíÿòè çàñ³á â³ä ìåòè. Öåé ÿñíèé ñòàðîóêðà¿íñüêèé (âåä³éñüêèé) 
ïðèíöèï ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ âïåðøå çàïðîâàäèâ ó ìèñòåöòâî âèõîâàííÿ 
Ê. Óøèíñüêèé. Ïîòðåáà îðãàí³çìó áóòè – öå ïðèðîäíà ïîòðåáà ëþäèíè â ñàìîçáåðåæåíí³, 
á³îëîã³÷í³é áåçïåö³. À ïðàãíåííÿ äóø³ æèòè – öå äóõîâíå ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî ñàìî-
ðîçâèòêó çà ïðîã ðàìîþ ñâîº¿ äóø³. Áóòè – îçíà÷àº áóòè â íàÿâíîñò³, àëå íå ðîçâèâàòèñÿ. 
Æèòè – öå íå ò³ëüêè áóòè â íàÿâíîñò³, à é ðîçâèâàòèñÿ äî äðóãîãî, äóõîâíîãî, íàðîäæåííÿ 
é äîñÿãíåííÿ ö³ëêîâèòî¿ äóõîâíî¿ çð³ëîñò³. Çðåøòîþ ëþäèíà, ðîçð³çíÿþ÷è â ñîá³ ïîòðåáó 
ñàìîçáåðåæåííÿ é ïðàãíåííÿ ñàìîðîçâèòêó, çàáåçïå÷óº äóõîâíó íåîáõ³äí³ñòü ñâîãî äðóãî-
ãî, äóõîâíîãî, íàðîäæåííÿ, ñâîãî êóëüòóðíîãî ñàìîçä³éñíåííÿ – íàéâèùî¿ ìåòè ëþäñüêî¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ â Á³ëîìó ñâ³ò³, â æèòòºòâîð÷³é ñèñòåì³ Ñîíöå–Çåìëÿ. Ñàìîðîçâèòêîâ³, 
äóõîâíîìó íàðîäæåííþ, êóëüòóðíîìó ñàìîçä³éñíåííþ ëþäèíà ìàº ï³äïîðÿäêîâóâàòè âñ³ 
ïîòðåáè ñâîãî îðãàí³çìó, ñâîº ñàìîçáåðåæåííÿ ÿê âèäó, âñþ ñòðàòåã³þ ñâîãî âèæèâàí-
íÿ. ßêùî ëþäñòâî íå ñàìîðîçâèâàòèìåòüñÿ äóõîâíî â ïåðñïåêòèâ³ äðóãîãî íàðîäæåííÿ, 
âîíî çàöèêëèòüñÿ íà ñâî¿é á³îëîã³÷í³é ñïåö³àë³çàö³¿ ïðîäóêòèâ³çìó-ñïîæèâàöòâà, çàáåç-
ïå÷óþ÷è ïîòðåáè ñâîãî îðãàí³çìó, ³ çíèêíå â ïðîöåñ³ ñàìîðîçâèòêó á³îñôåðè é çì³íè 
åëåêòðîìàãí³òíî¿ äèíàì³êè Çåìë³ ÿê âèä ñîö³àëüíèõ òâàðèí, ùî âòðàòèëè àáî ñïîòâîðèëè 
ïðèðîäí³ ³íñòèíêòè é íå íàáóëè äóõîâíèõ ôóíêö³é. Çáàãí³ìî, ùî ëþäèíà – íå ñîö³àëüíà 
òâàðèíà, íå á³îëîã³÷íî-ñîö³àëüíà ³ñòîòà, à á³î-ñîö³àëüíî-äóõîâíå ñàìîóòâîðåííÿ. Íàéâèùèé 
âèòâ³ð æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè – êóëüòóðà ÿê ñèñòåìà ñàìîðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäè-
íè é ¿¿ äóõîâíèé ñàìîòâ³ð, òîáòî – ñàìà ëþäèíà â ¿¿ äðóãîìó, äóõîâíîìó, íàðîäæåíí³.

Äóõîâíèé òèï ëþäèíè – öå îñåðäÿ é îïîðà ñàìîñò³éíî¿ ñèëè ³íäèâ³äà é íàðîäó 
ÿê çá³ðíî¿ îñîáè. Äóõîâíèé òèï ³ç ÿñíèì ïðîâ³äíèöòâîì ñåðöÿ çà áóäü-ÿêèõ îáñòàâèí 
çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ ñàìîñò³éíî¿ ñèëè – îñíîâè ñàìîîðãàí³çàö³¿ é ñàìîðîçâèòêó ëþäè-
íè. Ïðèðîäíîþ îñíîâîþ óêðà¿íñüêîãî äóõîâíîãî òèïó º àíòå¿çì – äîòðèìàííÿ òðàäèö³¿ 
àãðàðíî¿, õë³áîðîáñüêî¿, êóëüòóðè. Çàâäÿêè òâîð÷³é ïðîäóêòèâí³é ïðàö³ íà çåìë³ ëþäèíà 
âêëþ÷àºòüñÿ â á³îñôåðíèé ïðîöåñ, çàáåçïå÷óþ÷è ñîá³ äðóãå, äóõîâíå, íàðîäæåííÿ é óòâåð-
äæåííÿ àíòðîïîêîñì³÷íîãî ñâ³òîãëÿäíîãî îð³ºíòèðó æèòòÿ â ëàäó ³ç ñâ³òîâîþ Âñåºäí³ñòþ. 
Ô³ëîñîô³ÿ ïðèðîäè ç ¿¿ àíòå¿ñòè÷íîþ îñíîâîþ ñòàëà îñåðäÿì óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ 
äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿, ÿêó ïåðøèé ñòâîðèâ Ï. Êó ë³ø. Óêðà¿íñüêèé àíòå¿çì ³ç ñèñòåìîþ 
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â íàö³îíàëüíî¿ äåðæàâíèöüêî¿ ³äåîëîã³¿ º äæåðåëîì ñàìîñò³éíî¿ 
ñèëè óêðà¿íñüêîãî õë³áîðîáñüêîãî íàðîäó. Äîêè íàðîä æèâå â³ëüíîþ ïðàöåþ íà ð³äí³é 
çåìë³, äîòè â³í ìàº ñàìîñò³éíó ñèëó. Ñóòòþ ô³ëîñîô³¿ ïðèðîäè º âíóòð³øíÿ âîëÿ ëþäè-
íè, çáåðåæåííÿ ëþäèíîþ ñàìîñò³éíî¿ ñèëè é ïðèðîäíî¿ îñíîâè ñâîãî çåìíîãî æèòòÿ òà 
äóõîâíî¿ ïåðâèíè áåçâ³÷íîãî æèòòÿ ó ñâîºìó ñåðö³. Çð³ëèé äóõ ó ÷èñòîìó ñåðö³ ïîðîäæóº 
ñïðàâåäëèâó ðåàëüí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ, à äóõîâíà âîëÿ ÿê ì³ðèëî ñàìîñò³éíî¿ ñèëè ëþ-
äèíè – çàïîðóêà ïðàâåäíîãî æèòòÿ.

Äóõîâíèé òèï ôîðìóºòüñÿ â ñåðö³ ïðàãíåííÿì äóø³ æèòè ç ïð³îðèòåòîì ³ððàö³îíàëüíîãî, 
ñàêðàëüíîãî, ³äåàëüíîãî, òîä³ ÿê ïåðåâàæàííÿ â áóòòºâèõ ïîòðåáàõ îðãàí³çìó ðàö³îíàëüíîãî, 
ïðîôàííîãî (íåâ³ãëàñüêîãî, âóëüãàðíîãî), ïðèñòîñîâíèöüêîãî ðóéíóº ³ºðàðõ³þ äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé ³ ïîðîäæóº â íåçð³ë³é ñâ³äîìîñò³ àäàïòèâíèé òèï.

Ñåðöåì ëþäèíà ºäíàºòüñÿ ç óñ³ì ð³äíèì – çåìëåþ, ðîäèíîþ, ðîäîì, íàðîäîì, çíàõî-
äÿ÷è ïðèðîäíî-ìîðàëüíó îñíîâó äëÿ ïðàãíåííÿ äóø³ æèòè, à ðîçóìîì, íàäòî ïîçáàâëåíèì 
ñåðäå÷íî¿ îñíîâè, ñïðÿìîâóºòüñÿ ó ñâ³ò ³ ïåðåâàæíî ïðèñòîñîâóºòüñÿ, àäàïòóºòüñÿ äî 
÷óæîãî, øóêàþ÷è çàäîâîëåííÿ ïîòðåá îðãàí³çìó.
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Àäàïòèâí³ñòü ó ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèù³ – çâè÷àéíå á³îëîã³÷íå ÿâèùå ïðèñòîñóâàííÿ 
äî çîâí³øí³õ óìîâ. À â ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³ àäàïòèâí³ñòü íåñå â ñîá³ îçíàêè ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ïðèñòîñîâíèöòâà é ìîðàëüíèõ äåôîðìàö³é. Îñîáëèâî ãëèáîêèõ äåôîðìàö³é ï³ä 
âïëèâîì ´ëîáàë³çàö³éíèõ òåíäåíö³é çàçíàº ìîëîäå ïîêîë³ííÿ óêðà¿íö³â, íàäòî ì³´ðàíò³â. 
Ìîëîäü øâèäøå ãóáèòü åòíîïñèõîëîã³÷íó ³äåíòè÷í³ñòü óêðà¿íñüêîãî äóõîâíîãî òèïó, êîëè 
ëþäèíà êåðóºòüñÿ â æèòò³ ïðàãíåííÿìè äóø³ é ñåðöåì òÿæ³º äî ð³äíî¿ çåìë³, à íàòîì³ñòü 
íàáóâàº õàðàêòåðíèõ êîñìîïîë³òè÷íèõ îçíàê àäàïòèâíîãî òèïó: êåðóºòüñÿ ïîòðåáàìè 
îðãàí³çìó é ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ë³ïøèõ óìîâ âèæèâàííÿ áóäü-äå.

Äóõîâíèé òèï º îñåðäÿì ñàìîðîçâèòêó ³íäèâ³äà é íàðîäó ÿê çá³ðíî¿ îñîáè, îñíîâîþ 
¿õíüî¿ ìîðàëüíî¿ âîë³ é ñàìî³äåíòèô³êàö³¿, ùî çàáåçïå÷óº ¿ì ïîâíîö³ííå æèòòÿ – çä³éñ-
íåííÿ ñàêðàëüíî¿ ³äå¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè â ïåðñïåêòèâ³ äóõîâíîãî íàðîäæåííÿ é 
âèâåðøåííÿ â ëàäó ³ç Âñåºäèíèì ³ ñâ³òîâîþ Âñåºäí³ñòþ. Ñàìå äóõîâíèé òèï º íàéâèùîþ 
ö³íí³ñòþ, âèòâîðåíîþ ó ïðîöåñ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè, âèñîêîîðãàí³çîâàíîþ ðåàëüí³ñòþ 
¿¿ çåìíîãî æèòòÿ é óí³êàëüíîþ îñîáëèâ³ñòþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ é íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. 
Äóõîâíèé òèï ëþäèíè ñêëàäàºòüñÿ ç òèõ äóøåâíî-³íäèâ³äóàëüíèõ ³ àðõåòèïíî-ñï³ëüíîòíèõ 
³ððàö³îíàëüíî-ðàö³îíàëüíèõ ñóòíîñòåé, ÿê³ óìîæëèâëþþòü ³íäèâ³äàì, à â³äòàê ³ íàðîäàì 
â³ä÷óâàòè, îñÿãàòè âèù³ ñìèñëè ïîâíîö³ííîãî ëþäñüêîãî æèòòÿ é ñïîâíþþòü éîãî íåïðî-
ìèíóùèìè, áåçâ³÷íèìè ³ñòèííèìè ö³ííîñòÿìè.

Ö³ áåçâ³÷í³ äóõîâí³ ö³ííîñò³ ñòàíîâëÿòü ñóòí³ñòü ïðàêòè÷íîãî â÷åííÿ Äàíèëà Òóïòàëà 
ïðî âíóòð³øíþ ëþäèíó ç ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîþ äîëåþ, ñàêðàëüíî¿ ïåäàãîã³êè ñåðöÿ Ïàìô³ëà 
Þðêåâè÷à òà ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ³íøèõ óêðà¿íñüêèõ äóõîâíèõ ïîäâèæíèê³â ³ º òèìè ³äå-
àëüíèìè îð³ºíòèðàìè, ÿê³ ñïðÿìîâóþòü ëþäèíó äî äðóãîãî, äóõîâíîãî, íàðîäæåííÿ âîëåþ 
Âñåºäèíî¿ Ëþáîâ³ â ÷èñòîìó ñåðö³.
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